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Ovodni slovo

Dostdva se k Vdam dalSi aktualizované vyddani cestovni pfirucky, kterd se Vam
snaZi vychézet vst¥ic pfi cestovani €i planovani volného ¢asu v naSem maleb-
ném kraji.

Travel manuadl, ktery zohledriuje ruzné typy zdravotniho postiZeni, byl vytvoren
v rdmci projektu ,,Beskydy pro vSechny* realizovaného za podpory Iniciativy
spolecenstvi EQUAL v letech 2005 aZz 2008. Projekt mimo jiné zacilil i do stéle
opomijené oblasti bezbariérového cestovani, jeZ se zabyvé zpfistupnénim turis-
tické infrastruktury, produktt a destinaci vSem a rozviji aktivity ¢i sluzby
respektujici specifické potfeby zejména osob se zdravotnim postizenim, ale

i dal§ich skupin jako napf. seniort i rodicu s malymi détmi.

Prvni vydani pfirucky poskytlo pfehledné informace, jak jsou na tom TESinské
Beskydy s pfistupnosti do ubytovacich a stravovacich zafizeni a nejruznéjsich
turistickych cili a kam je moZné v tomto regionu vyrazit. ProtoZe se Travel
manudl ze strany svych uZivatelu setkal s velkym zajmem a jeho planovany
naklad se u nds dlouho neohfdl, druhé vydani na sebe nedalo dlouho Cekat.
Tentokrat jiZz pfekrocilo hranice regionu a svou pozornost zaméfilo na nékterd

dalSi mista Moravskoslezského kraje. Ukdzalo se tak, Ze stdle vice zafizeni ces-
tovniho ruchu chce své navstévniky informovat o tom, nakolik se jim dafi napl-
nit kritéria bezbariérovosti. Ze nékteré z jich jsou otevieny i turistim s handica-
pem, dokazuje v Uvodu jiz 23 objektu, které obdrZely nasi znacku ,,BEZ BARI-
ER“, jeZ je obdobou klasifikace hotelt a restauraci a garantuje, Ze turistické zafi-
zeni je dostupné skute¢né i osobdm s handicapem.

Ani po skonceni projektu ,,Beskydy pro vSechny® jsme nechtéli v proSlapavéni
cestiCky k bezbariérovému cestovani ustat, a proto jsme hledali nové moZnosti,
jak bychom mohli v naSem zdméru pokracovat. V naSem Usili nds podpofil
Moravskoslezsky kraj, diky némuz jsme mohli od zaii 2008 navézat na nase
vysledky pod zaStitou nového projektu ,Moravskoslezsky kraj pro vSechny*.

| proto, byt jen v elektronické podob&, muZete nynf listovat tfetim vydanim pfi-
rucky, kterd je obohacena o dalSi ubytovaci a stravovaci zafizeni v kraji véetné
Moravskoslezského kraje se navic podafilo propojit nasi databazi
Jedemetaky.cz s portdlem TourData.cz, ktery pfedstavuje uceleny soubor

(idaju o nabidce cestovniho ruchu v regionu.

Pfejeme Vdm mnoho pFijemnych zéZitka na Vasich toulkdch Moravskoslez-
skym krajem.

Realizacni tym
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piktogramy

Na dal8i strané naleznete grafické zndzornéni piktogramu a symbol,
se kterymi se v této broZufe setkéte. SlouZi k Vasi rychlejSi navigaci
a orientaci v textu a pomohou Vam tak rychleji najit vhodny

objekt, zafizeni nebo pfihodné misto.
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piktogramy zndzorfujici dostupnost

objekt dostupny autobusem, umistén u autobusové zastavky
objekt dostupny pésky

objekt dostupny osobnim automobilem, vyhrazené parkovisté
objekt dostupny vlakem, u vlakové zastavky

objekt dostupny na kole

parkovisté u objektu

vybaven( objekty

bezbariérovy vstup, popf. ndjezdova rampa
vytah nebo zdvih

bezbariérové WC

moZnost vstupu s asistentnim psem

moZnost asistenta

barevné znacenf
tlumocnik do znakové fe€i
popisky v Braillové pismu objekt pristupny autem
vodici linie objekt nepfistupny autem
akusticky majacek objekt vybaven vytahem

objekt neni vybaven vytahem

@ )3 (d)

informace k precteni
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Prvni ¢ast manudlu poskytuje orientacni pfedstavu o ubytovacich a restaurac-
nich zafizenich v Moravskoslezském kraji s pfihlédnutim k potfebdm a po-
Zadavkum zdravotné postizenych osob. Tento rdmcovy souhrn pfiblizné
devadesdtky objektu je produktem hodnoceni v rdmci monitorovani
bezbariérovosti v cestovnim ruchu. U kazdého uvedeného objektu Ize nalézt
kratky popis, kontaktni tidaje a v neposledni fadé vycet symbolt a piktogra-
md, které ve své podstaté znazornuji vybaveni objektu z hlediska pfistupnosti
pro handicapované. Tato ¢ast je doplnéna fotografiemi jednotlivych objekta.

& U kaZdého objektu a cile je kruhova vyse¢ zobrazujici pFistupnost

pro osoby s jednotlivymi druhy postiZeni, a to:

& pohybové postiZeni
zrakové postizeni
@ sluchové postizeni

Tyto vysece jsou barevné rozliSeny tak, aby na prvni pohled bylo zfejmé, zda
podminky v objektu:

W yhovuji (zelend)
vyhovuiji z€4asti (Zlutd)
‘ nevyhovuji (Cervend)

N\

ubutovac
Q restaoauracni
Zorlfizen

V prvni Casti je kazdému objektu pfifazena ikonka zndzorfiujici, zda pfistup-
nost byla vyhodnocovéna v restaurani a/nebo ubytovacf Gésti.
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- Certifikovane
= objekty
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DalSi certifikovana zarizeni

— Zde se vdm predstavuije ttiadvacet zatizeni, kterd

BEZ BARIER pomalu ale jisté stavi zdklady bezbariérového
cestovani u nas.

Informace na str. 34

\= Informace na str. 33

Prvnich deset certifikovanych

IS Informace na str. 34

Informace na str. 11

7/ Informace na str. 18

Informace na str. 16

Informace na str. 35

Informace na str. 21 \& —— Informace na str. 35

Informace na str. 18

Informace na str. 35

Informace na str. 25 Informace na str. 36

Informace na str. 23

Informace na str. 36

Informace na str. 28 Informace na str. 28

. [l
| - )
&, ‘ _,. ™ @
Informace na str. 36 = e V2
\ = - Informace na str. 37
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\_ Informace na str. 36 N\ ,J Informace na str. 37
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1. Aredl Permonik
Stredisko se nachdzi u Térlické prehrady. K dispozici re-
staurace, letni terasa, spoleenskd mistnost, sauna, vice-
tcelovy kurt, stolnf tenis, ruské kuZelky, pujcovna lodék,
Slapadel a nedaleké vodni lyZovani.

Ubytovani: 9/2, 3/3, 3/4, 2/2+2, chatky 3/3+2, 2/3+2

=)= (p)le

Térlicko 122, 735 42, tel: 596 423 090, 603 595 984, fax: 596 423 090, www.areal-permonik.cz, info@areal-permonik.cz

-0

BEZ BARIER

D~

Hotel JaSkovskd kréma se nachazi u Térlické pfehrady,

v obci Térlicko asi 3 km od Havifova a 9 km od Ceského
TéSina. Hotel nabizi ubytovani v nadstandardnich 1 a
2luzkovych pokojich a apartménech s viastnim socidlnim
zafizenim. Ubytovani: 35 [0Zek a 28 pfistylek.

= B P

9. Jaskovska kréma

Prehradni 454, 735 43 Térlicko, tel.: 596 423 226, 602 269 734, fax: 596 423 227

www.jaskovskakrcma.cz, info@jaskovskakrcma.cz
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3. Hotel Fridrich

Hotel se nachdzi u Térlické prehrady na hlavni trase mezi
Havifovem a Ceskym Té8inem. Soucdsti hotelu je relaxacni
centrum obsahujici maséZe a soldrium. Soucasti hotelové
restaurace je salonek, banketka a letni terasa.

Ubytovani: 17/2, apartméd 4/4+1

=A)=)(P)&lee

Nad Hrézi 728, 735 42 Térlicko, tel: 596 423 229, 777 913 515, fax: 596 423 229, www.hotelfridrich.cz

info@hotelfridrich.cz

¥

¥

:

¥

¥
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4. Penzion Mostaf

Penzion Mostar se nachdzi 14 km severovychodnim

smérem od Frydku-Mistku. Mostar je situovan na biehu

prehrady Zermanice. Idedini misto na koupdni a pro rybére.

0d obce Dobrd je 8kilometrovd trasa k prehradé znacend

turistickymi znatkami. Vlastni parkovisté.

Ubytovéni: hl. budova 8/2, 4/3, 2/4 (se sociélnim zafizenim)
vedlejSi b.: 9/2,1/4, +30 mist turistickd tfida

(A )=(P)iE] (08

Lutina 136, 739 39 Frydek-Mistek, tel: 558 689 116, 736 614 874, fax: 558 689 116

mostar.penzion.com, mostar@applet.cz

D@ a ) 0)(E)
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5. Sauna Llipka

Saunovd lazen pro uzaviené skupiny 2-5 osob je
poskytovdna na objedndvku. Je zde moZnost obCerstveni v
malé hospudce s otevienym krbem. Ubytovdni pro max. 6
0sob je poskytovano ve stylovém *** apartmdnu s vinnym
archivem. Sauna Lipka se nachdzi na cykloturistické trase ¢.

56.
=R (P e

Vélopoli 73, 739 51 StfiteZ, tel. 776 788 210, www.lipkavelopoli.eu, sauna.lipka@seznam.cz
V obdobi od 1.7. do 31. 8. je sauna uzaviena

v N O Ny e
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6. Hostinec U Zajice

Tradi¢ni lidovy hostinec v podhufi Beskyd, ¢eskd kuchyné
nabizi doméci speciality i klasickd jidla. Stylové zafizené
prostory nabizeji moznost kondni riznych akci ¢i oslav,
firemnich i soukromych. Zajimava se jevi historie a myty
opfedend minulost hostince.

=2 )e=) (P8

Hnojnik 12, 739 53, tel: 558 696 216, www.uzajice.podsvicnem.cz

Moravskoslezsky kraj pro vSechny
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. . 10. Turisticky hotel &
7. Penzion Koliba Séntis

Penzion v Komorni Lhotce v klidném prostfedi mimo ruch
civilizace. Soucastf je restaurace s tradiénimi jidly i
mezindrodnimi specialitami. V 16t€ moZnost venkovniho
posezeni. K dispozici sauna, vifivka, bylinkové koupele,
masér. Ve vedlejSim objektu vyhldSend sauna.

Turisticky rodinny hotel se nachdzi v obci Komorni Lhotka
na konecné zastévce autobusu. Na pfani moznost poradat
rodinné nebo firemni akce: sdl do 50 osob, banketka 16
osob. Nekuracké prostfedi. Ubytovédni ve 2 — 4 luzkovych
pokojich s vlastnim socidlni zafizenim. Na pokojich k
Ubytovani: 6/2, apartmd, 4/2 v€. soc. zafizeni dispozici televize. Ubytovaci kapacita 20 osob.

(A)=(P)iEes =A)=)(P) &

Komorni Lhotka 315, 739 54, tel.: 558 696 966, 739 051 531, www.ubytovani.net/koliba Komorni Lhotka 160, 739 53, tel.: 558 696 850, www.santishotel.cz, info@santishotel.cz

A)

& 11. Horskd chata &

8. Hotel Godula Na Pragivé
Hotel se nachdzi v samotném stfedu obce Komorni Lhotka.
Soudasti hotelu je restaurace, salonek a sal. V obci je
vyhldSend sauna a bylinné ldzni€ky. Rekreacni centrum
oblasti.

Chata je na vrcholu hory PraSivd (706 m n. m.), 6 km od
centra obce VySni Lhoty. Na pfilehlém palouku je dfevény
kostel sv. Antonina z roku 1640. Soutésti pamétkové
chrénéné chaty je rozhledna se zastfeSenym ochozem.
Ubytovani: 2/2, 2/3, 2/4, 1/5, 2/6 Ubytovani: 1/2, 1/3, 2/6, 1/3+3, 1/4+2

=A)=(P)Ee (A)=(P)&ee

Komorni Lhotka 17, 739 54, tel.: 558 694 914, 777 186 554, www.godula.wz.cz, capcara@volny.cz Viydni Lhoty 200, 739 06, tel: 558 438 084, 724 252 852, www.prasiva.komornilhotka.cz, prasiva@atlas.cz

9. Hotel Premier

Hotel v Komorni Lhotce, pfi dpati hory Ropitka (1082 m n.
m.). Hotel je 2patrové budova, restaurace, bar, spolecensky
sdl. U objektu je venkovni bazén, hfisté, uvnitf vifivka.
PobliZ vyhlaSend sauna a bylinné laznicky.

Ubytovani: celkem 100 osob ve dvou, tfi a EtyfluZkovych

Horska chata (800 m n. m.) se stylovym interiérem a
terasou, nadhernymi vyhledy na Beskydy (Travny). Chata
leZi na hfebeni mezi chatou na PraSivé a na Ropicce. Dojezd
z Morévky pro ubytované, pro pési trasy z Mordvky a
Komorni Lhotky.

pokojich. Ubytovéni: 1/3, 2/5, 2/7,1/8
= (ad =& )f=(P) & =/ [ R )= %)
Komorni Lhotka 11, 739 54, tel.: 558 694 224, 602 786 565, fax: 558 695 359 Mordvka 373, 739 05, tel: 558 647 424, www.kotar.komornilhotka.cz

www.hotelpremier.cz, info@hotelpremier.cz

Moravskoslezsky kraj pro vsechny
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13. Horsky hotel @
Ondras

Hotel na samoté pod vrcholem hory Goduly (738 m n. m.).
V/ objektu je: restaurace, terasa, bar, kavarna, spoletenskd
mistnost, billiard, Sipky, sauna, letni bazén, ohnisté,
zahradni posezeni, zahradni gril, stolni tenis, hristé,
pujcovna kol, sportovni potfeby, sméndrna, viastni
parkovisté, moZnost vyjizdék na konich, venkovni Sachy.
Ubytovani: 5/2, 3/3, 8/3+2, apartmd 1/5, 1/6

@ a0l =) iE])

Komorni Lhotka 350, 739 53, tel.: 558 332 990, fax: 558 333 602, www.hotelondras.cz, hotelondras@centrum.cz

16. Pizzerie a restaurace
U Martina

Pizzerie s pravou pecf na dievo se nachdzi v obci Reka v
krasném podhorském okoli. Klidné a nekufacké prostredi,
parkovani hned vedle pizzerie. V letnim obdobf je pizzerie na
cyklistické trase. V zimnim obdobi je moZno vyuZit blizké
lyZafské stredisko — dvé sjezdovky.

FHBE) (A )=(P)iE] (08

Reka 47, 739 55, tel: 558 694 025, 774 567 555, www.umartina.cz, info@umartina.cz

¥
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14. Hotel Javor 17. Ristorante Italiano

da Capo

Nachdzi se v obci Reka v tichém, zalesnéném Uidolf
T&Sinskych Beskyd. Restaurace, bar, klubovna, herna na
stolni tenis, kuZelky, détsky koutek, volejbalové a nohej-
balové hfisté. Venkovni bazén s vyhfivanou vodou, détsky
bazén, brouzdalisté. Vhodny pro konference, Skoleni.
Ubytovani: 4/2,2/3, apartmd 6/2+1, 12 suity (2 pokoje —

spole¢né WC)
o @l AW (E w=sl [ A=) (P o)

Reka 108, 739 55 Smilovice u TFince, tel.: 558 694 626, 737 617 850, fax: 558 694 622
www.hoteljavor.cz, rekajavor@volny.cz

Italska stylové restaurace leZ v centru mésta Cesky T&sin.
Da Capo je vyhldSenou siti restauraci nabizejicich vynikajici
kvalitu italské kuchyné.

¥

:
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Sokola Tumy 1183, 737 01 Cesky T&ain, tel.: 558 712 212, www.dacapo.cz, dacapo@dacapo.cz

®© ©
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18. Penzion
Zadmecek

15. Penzion Pod Llipou

Penzion Pod Lipou se nachazi v obci Reka pred zavérem
lidoli. Restaurace, jidelna, salonky, kurarna, sportovni
mistnosti, venkovni aredl, srub s otevienym ohnistém na
bfehu ficky Reka. Vlastni parkovisté. V blizkosti hotel Javor
s bazénem s vyhfivanou vodou. Dva lyZafské aredly. o
Ubytovani: 1/3, 1/5, 1/7, 1/9; 5 suit — 1/2+1/3, apartmé @'

QoErAENIE SREREE N CIDE =y = e

Reka 360, 739 55 Reka, tel: 605 800 727 Jablunkovské 852, 737 01 Cesky Tésin, tel/fax: 558 711 258, 774 480 974
www.pensionpodlipou.wz.cz, pension.podlipou@beskydy.cz www.zamecekceskytesin.cz, info@zamecekceskytesin.cz

Penzion lezf pobliZ centra mésta Cesky T&&m. Stylovéd
restaurace, vlastni parkovisté.
Ubytovdni: 10/2+2, apartmd 1/4

¥

:
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19. Hotel Piast

Hotel se nachdzi v centru Ceského T&sina, hned naproti
vlakovému nddraZi asi 300 m od hrani¢niho pfechodu do
Polska. Kadefnictvi, holi€stvi, kosmeticky a masérsky salon,
sméndrna. Hlidané parkovisté. Stylovd restaurace.
Ubytovani: 14/2, 11/2+1, 5 apartmd

(@A 0 o) (AP )

Nadrazni 18, 737 01 f)esky T&Sin, tel.: 558 711 560-2, fax: 558 711 564, www.hotelpiast.cz, info@hotelpiast.cz

\C-

20. Restaurace U Obracaja

Restaurace s teplou kuchyni, v 1été s venkovnim posezenim
v zahradé s détskym hfistém. Budova leZi pobliZ cyklotrasy
pro nevidomé a slabozraké.

-0

Dolni Lidtnd 13, 739 61 Trfinec, tel: 558 331 798, www.uobracaja.wz.cz

NEREE

Q@
Restaurace ,Na Pudé“ se nachdzi v centru mésta TFince.

Stylovd restaurace s klimatizaci. Dobré spojeni hromadnou
dopravou.

21. Restaurace ,Na Pude"

o el A =) (A ) (P& Ee)

Frydeckd 270, 739 61 Trinec — Staré Mésto, tel: 558 323 145, fax: 558 326 274
www.pudatrinec.cz, iva.gasparova@seznam.cz

99. Penzion
U Pody”

Penzion ,U Pudy“ s ubytovdnim v bezbariérovém apartma.
Dobré spojeni hromadnou dopravou. MoZnost dondsky jidel
z restaurace ,Na Pudé".

>
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Frydeckd 270, 739 61 Trinec — Staré Mésto, tel.: 558 323 145, fax.: 558 326 274,
www.pudatrinec.cz, iva.gasparova@seznam.cz

(A )=(P)iE] (08

23. Hotel STEEL

Nejvétsi hotel v centru Trince, ktery je po nedavné
rekonstrukci, predstavuje nabidku moderniho ubytovéni a
restauraCnich sluzeb. Soucasti hotelu je restaurace, lobby
bar, spoleCenské salonky.

Ubytovani: 2172, 12/1
F=i] <
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Ném. Svobody 527, 739 61 Tfinec, tel: 556 200 111, fax: 556 200 335, www.hotelsteel.cz, info@hotelsteel.cz

24. Restaurace

Slezskd kréma
Slezska kréma je situovana na okraji sidliSté Terasa v TFinci.
Bezprostredni vstup do lesoparku. Stylové zafizeni,
pFijemnd atmosféra. V letnich mésicich zfizena letni
zahradka.

=)(A)=(p)i&](0e-
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928. Restaurace

25. Pizzerie Caffé >
' Zobawa

Vergnano

Pizzerie se nachdzi v centru mésta Tfinec. V letnich mési-
cich moZnost vyuZiti venkovni terasy. Dobré spojent i
hromadnymi dopravnimi prostfedky. Nekufdcké prostredi.
Restaurace se nachdzi v budové spolecné s kinem a

l méstskym informacnim centrem. zfizena letni zahradka. Vlastni parkovisté.

e GIYEITRE L A (P&l @A) (W ) =(P]

Dukelskd 689, 739 61 Tfinec, tel: 558 338 338, www.pizza.trinec.cz, pizzerievergnano@seznam.cz TFinec — LyZbice 17, 739 61 Tfinec, tel., fax: 558 331 348,
www.restaurace-zobawa.webgarden.cz, restaurace.zobawa@seznam.cz

Restaurace Zobawa, historicky hostinec, se nachdzi na
okraji Trince u silnice E75 ve sméru na Slovensko. Vyni-
kajici kuchyné. Posezeni rovnéz ve stylové myslivecké jizbé
nebo v Dominikanském salénku. V letnich mésicich je

¥
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929. Restaurace

96. Restaurace
Napoleon

TRISIA

Stylovd restaurace Napoleon se nachdzi na hlavnim
silni¢nim tahu na Slovensko (E75). Restaurace je stylové
zafizena, moZnost vyuZzit nékterou ze t¥i restauracnich
mistnosti. V letnich mésicich je zfizena letni zahradka s
obsluhou. Restaurace a jeji zafizeni disponuje tchytnymi

madly
o St A ) =3P

Tyrskd 121, 739 61 Trinec — OldFichovice, tel: 558 332 401, www.trinec.cz/restaurace/restaurace-napoleon/

Restauraci provozuiji Tfinecké gastrosluzby. Kapacita
restaurace je 48 mist + 16 mist v banketce, kterd je
pruchodnd jak z pfedsdli kulturniho domu tak pfimo
z restaurace.

o (@ el ()7 W) ) A=)

Nam. Svobody 526, 739 61 Trinec, tel: 558 958 075, www.gastrosluzby.cz, trisia@gastrosluzby.cz

¥
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30. Hostinec

97. Restaurace Miarka

Staroslovanska

Hostinec se nachdzi v Oldfichovicich nedaleko TFince u
autobus. zastavky na lanovou drahu na Javorovy vrch.
PFijemné posezeni v prostfedi vesnického hostince.

V letnich mésicich je zfizena zahrddka s obsluhou. Dolni
stanice sedaCkové lanovky na Javorovy je vzdalena 300 m.

)@l a G ) =(P]

Oldfichovice 82, 739 61 Tinec, tel: 558 348 137, miarka@email.cz

Restaurace se nachdzi v centru mésta Tfinec. V letnich
mésicich je k dispozici venkovni terasa. Velmi pfijemné
prostredi, kvalitni a chutné jidlo. Vyhrazené parkovisté pro
hosty.

el (A)CH WG

Jablunkovskd 88, 739 61 Trinec, tel: 558 321 839, www.staroslovanska.cz

¥
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34. Motorest
Rosea

31. Gutska @ﬁ

hospoda
Vesnicka hospoda pod horou Javorovy vrch v Beskydech,
oblibeném misté paraglidert a jinych letcu. Interiér hospody
s krbem je ve vesnickém stylu, domécké prostredi, nabidka
jidel je postavena hlavné na specidlni kuchyni na rostu,
kotlety, kufata, brambordky apod. Nové otevien sdl pro 50
osob. Restauracni sluzby pro vétsi skupiny po predchozi

~ domluvé.
ol Sl A )W o=l (A) =) (P os)-

Guty €. 39, 739 55 Trinec — Guty, tel.: 558 330 039, 605 941 986, honza.haba@centrum.cz

Motorest se nachdzi v obci Vendryné, na hlavnim tahu na
Jablunkov a déle pak na Slovensko (E75). Restaura¢ni
mistnost je na druhém podlaZi dvoupodlazni budovy. K
dispozici je rovnéZ venkovni terasa. Parkovisté je zajisténo
pro hosty pred motorestem. U hlavniho vchodu do
motorestu se nachdzi informa¢ni tabule.

i
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R~ STNIEIUME NEDRS Gl

Vendryné 880, 739 94, tel., fax: 558 350 352, www.trinec.cz/restaurace/restaurace-rosea, rosea@email.cz

i
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35. Hostinec

32. Horskd chata U Radima

HKozinec

i
W

Chata se nachdzi v OldFichovicich nedaleko Tfince.
Restaurace, jidelna, salonek, venkovni posezeni, vlastni
parkovi$té. Dojezd po vozovce s asfaltovym povrchem. V
letnich mésicich venkovni posezeni, détsky koutek.
Ubytovani: 7/2+2

-l (a )G 0 E o) =R )= (P)iE -

OldFichovice 137, 739 61 Tfinec, tel., fax: 558 322 322, www.kozinec.cz, kozinec@seznam.cz

- | R
33. Pizzerie Verdi et

Pizzerie Verdi leZi u hlavniho silniniho tahu na Slovensko
(E75). Je umisténa u silnice, dobrd dostupnost, oploceny
aredl. K dispozici jsou dvé mistnosti, moZnost organizovéni
firemnich i spolecenskych setkdni. V nabidce jidel rovnéz
Ceskd kuchyné. V letnich mésicich moZnost vyuZiti zahradni
terasy. Parkovisté pro hosty.

o Tl o =) (R ) (P e

Vendryné 966, 739 94 tel: 558 350 685, www.altroverdi.cz, restaurace@altroverdi.cz

Stylovy hostinec nedaleko centra razovité obce Nydek.
Kapacita hostince je 30 mist a od jara do podzimu je
otevfena zahrada s kapacitou dalSich 50 mist. Hostinec je
situovan na znacené turistické stezce na hranicni hieben
Cantoryje.

e STVEITME NEDR 0l (IR

Nydek 441, 739 96, tel: 605 830 569, www.dovolenou.cz/uradima

¥
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36. Penzion
U Kohouta"

i
W

Utulny penzion pobliZ centra obce Nydek. Vychozi misto do
vychodni ¢&sti T&Sinskych Beskyd. Nad obci vrch Cantoryje
(995 m n. m.), hrani¢ni hieben s Polskem. V Bystfici (3 km)
tenisové hala, kryty bazén, hippoterapie.

Ubytovdni: 2/3, apartmd

s OGS TERTRE VR Y (IR

Nydek 212, 739 96, tel: 732 320 042, www.jelmark.cz/ukohouta, ukohouta@jelmark.cz

¥
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Bystfice 1118, 739 95, tel. 558 995 967, 775 623 473, www.bowlingbystrice.com
info@bowlingbystrice.com, heczkovi.osuvky@tiscali.cz

DO E

Bystfice 1251, 739 95, tel.: 558 369 269, pavlasdavid@email.cz

©

37. Restaurace
Nydecanka

Restaurace je lokalizovana v prekrdsném a klidném
podhorském prostiedi v obci Nydek. Nachdzi se na hlavnim
tahu do centra Nydku. Velké parkovi$té pred restauraci.
MozZnost porddani velkych akci. Nydek — turisticka
kfiZzovatka, moZnost ndvStévy turistickych chat a dfevénych

kostelu.
w2 )= P o)

Nydek 502, 739 96, tel: 558 356 271, 737 167 708, 731 614 683

38. Restaurace
Bowling Club

Bowling Club se nachézi v podhorské obci Bystfice na
Cesko-slovensko-polském pomezi. Kapacita restaurace je
100 osob, v Iét& moZnost vyuZiti posezeni na terase, k dis-
pozici je parkovisté. Lze uspofddat spolecenské a firemni
akce — oslavy, svatby, promoce, Skoleni, prezentace, rauty,
veCirky nebo bankety. V suterénu restaurace se nachdzeji
dvé bowlingové drahy (které nejsou bezbariérové).

=) (A )= (P)ls )
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39. Motorest
Na Cisafské

Motorest se nachdzi na hlavnim tahu na Jablunkov (E75).
Dobra dostupnost, velké parkovisté. K dispozici jsou dvé
mistnosti a v letnim obdobi i venkovni terasa. Lze na
poZadani organizovat firemni i spoleCenské akce.

== nEE

MZMMIM:MMIMH

MI

f@@@ﬁ@ﬂ@ﬁ

Hradek 022, 739 97, tel.: 558 321 904, 775 307 409, www.volny.cz/chatahradek, chatahradek@volny.cz

—@.@.@B@B

KoSafiska 75, 739 81, tel.,fax: 558 321 936, mobil: 607 901 703, www.chataostry.eu, info@chatakamenity.cz

*@D@.@B@B

Dolni Lomnd 161, 739 91, 775 025 683, www.chatakamenity.cz, info@chatakamenity.cz

@

40. Chata Hradek
€T (Na Groni)

Chata se nachézi v obci Hrddek v nadmofrské vySce

650 m n. m. Restaurace, jidelna, parkovisté, venkovni
posezeni, sauna, tenisovy kurt, venkovni bazén, pujéovna
kol, kulecnik, stolni tenis, ruské kuZelky, lyZaFské vieky.
Ubytovani: 1/2, 7/3, 3/4,1/5

=R PSR
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41. Turistickd chata
Ostry

Horska chata KCT z roku 1935 po modernizaci. Vrchol
Ostrého (1044 m n. m.). Dojezd z obce KoSariska cca 8 km.
Krésné vyhledy na panorama TéSinskych Beskyd. V zimé
upravovand hézeckd stopa Javorovy — Ostry — Slavi¢ —
Kamenity. Ubytovéni: 1/3, 2/5, 1/6

| =SAePEE-
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42. Horskd chata
Kamenity

Horska chata (851 m n. m.) na hiebeni mezi Kozubovou a
Slavitem. Nadherné vyhledy na zavér doliny Lomné a masiv
Malého a Vekého Polomu. Restaurace, venkovni posezeni,
kryté ohnisté pro cca 20 osob. Dojezd pouze pro ubytované
z Horni Lomné. Ubytovdni: 1/4,1/7,1/8

=R &
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Milikov 300, 739 81 Milikov, tel.: 558 362 158, http://www.podkozubovou.cz, penzion@podkozubovou.cz

(@l ()W)

Nydek 569, 739 96, tel: 777 652 457, 723 889 550, chata.filipka@seznam.cz

43, Horska chata &
Kozubova

Chata pod vrcholem Kozubova. KaZzdy pokoj mé vlastni
socidlni zafizeni. SouCdsti je stylova restaurace, klubovna,
sauna, v letnich mésicich je moZnost venkovniho posezeni
s ohnistém. Nddherné panorama na hrani¢ni hfeben
T&Sinskych Beskyd. Parkovisté u chaty, pfijezd osobnim
autem mozZny pouze pro ubytované. LyZarsky vlek.

*@I@.@B@ﬁﬂ =/(A)=(p)&l)

Milikov 28, 739 81 Milikov, tel.: 558 330 050, 739 044 633, kopova.kozubova@seznam.cz

44. Penzion
Pod HKozubovou
— restaurace

Penzion s restauraci se nachazi v obci Milikov, lezi v chrané-
né krajinné oblasti Beskydy, na dpati hory Kozubovd (982 m
m.). Pokoje (bariérové) s vlastnim socidlnim zafizenim,
bezbariérovd restaurace s moznosti vyuZiti WIFI pfipojeni k
internetu. Venkovni posezeni, venkovni relaxacni vana (per-
licky, masazni trysky). Prochdzky v udoli fitky Kopytné —

nastupni misto na Kozubovou, Kamenity, Slavi¢, Ostry.

DEREE
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45. Stylova hospUdka
Filipka

Stylova hospidka Filipka (762 m n. m.). Z venkovniho
posezeni vyhlidka na Velky StoZek a masiv Cantoryje. Blizké
usedlosti poskytuji obraz o lidové architektufe. Dojezd
mozZny pro zdravotné postiZené. Filipka je lokalitou vzécnych
kvétin a jalovce obecného.

=/(A)=(P) &)
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46. Chata &

Bahenec

Horskd chata Bahenec lezi v TéSinskych Beskydech pod
KyCerou (890 m n. m.) v tésné blizkosti polskych hranic.
Venkovni bazén, tenisovy kurt, stolni tenis, kuZelky,
pétanque, venkovni ohnisté, détské piskovisté a détsky
koutek, v zimé sauna. LyZafsky vlek u chaty. Pivni 1azné.
Ubytovdni: 16/4, 2/10

*@.@.@B@Eﬂ—..@ﬂ.l*

Pisek u Jablunkova 195, 739 84, tel., fax: 558 330 057, www.bahenec.cz, info@bahenec.cz

@ﬁ
47. Penzion Beéld

Nachdzi se v podhufi Beskyd ve mésté Jablunkov. Sou¢dsti
penzionu je stylové restaurace s kapacitou cca 56 hostu.
Vlastni parkovisté. DalSi sluzby: sauna, whirlpool, vnitfni
gril. Restaurace je bezbariérovd.

Ubytovéni: 4/2

*@.@.@B@Bﬂ =(A)=)(p)iE)e)

Béla 1033, 739 91 Jablunkov, tel.: 558 357 725, fax: 558 358 115, www.penzionbela.cz, penzionbela@centrum.cz

©

48. Hotel
Bullawa

Hotel se nachdzi na historickém namésti v Jablunkové.
Restaurace, pivnice a jidelna. Kazdym rokem se zde poradaji
tradicni zvéfinové hody. Hotel mé hlidané parkovisté a
sméndrnu.

Ubytovdni: 11/2 (5 pokoju spol. soc. zafizenf), apartmd 2/4

s OGS TERTRE VR Y (IR

Maridnské ndmésti 24, 739 91 Jablunkov, tel./fax: 558 358 705, www.bajkor.com/index129.htm

Moravskoslezsky kraj pro vsechny
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Bukovec 1, 739 85, tel: 558 329 783

Bl ()W)

%

Hostinec se nachdzi v krdsném podhorském prostredi s
lesnatym okolim v obci Bukovec. V obci hrani¢ni pfechod
do Polska. Nastupni misto do vychodnf ¢4sti TéSinskych
Beskyd. Ubytovani v patfe je bariérové.

Ubytovéni: 6

49. Hostinec ,U Sikoru"

=)= (p)le
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50. Hotel Polanka

Nachdzi se nad obci Pisek nékolik kilometru od hranic

s Polskem. Restaurace,vindrna, kule¢nik, stolni fotbal,
Sipky, tenisovy kurt, volejbalovy kurt, vyhfivany bazén,
bowling, vlastni parkovisté. LyZarsky vlek, béZecka lyZarska
trasa smér Studeni¢né, Girovd, Hrcava.

Ubytovani: hl. budova: apartmé 8/2+1-2, 8/2, turisticka

ubytovna 12/4
=l(A )= P) i)

Pisek u Jablunkova 017, 739 84, tel/fax.: 558 363 052, 739 338 971, www.hotelpolanka.cz, polanka@trakce.cz

*@D@.@B@ﬁ
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51. Turistickd chata
Girova

Chata se nachdazi pod vrcholem hory Girova (840 m n. m.)
s kruhovymi vyhledy. Je zde restaurace, venkovni bazén,
kuzelky, détské piskovisté, hristé, parkovisté, ohniste.
Socidlni zafizenf je na patfe. V zimé jsou zde idedini lyZaFské
podminky: upravené lyZarské stopy, sjezdovka s viekem.
Ubytovani: hl. budova: 1/2, 1/3, 3/4, 2/6 (spol. WC)

vedl. budova: 1/2, 1/3, 3/4, 2/7

=A)=)(P)&lee

Mosty u Jablunkova 134, 739 98, tel: 558 367 724, www.chatagirova.cz, chatagirova@centrum.cz
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52. Horskd chata 6&
Studeniéné

Chata se nachézi na hiebeni nad obci Mosty u Jablunkova.
Jidelna, denni bar, vindrna. Celoro¢né k dispozici sauna,

v |été bazén s ohfivanou vodou a hfisté. LyZaFsky aredl
Mosty u Jablunkova vzdalen 2 km (horni stanice vleku),
upravované béZecké stopy.

Ubytovdni: 3/3, 4/4, 1/6, 2/8, apartmd 2+2

(0} =/a)=(P)&)s)-

Studeni¢né 88, 739 98 Mosty u Jablunkova, tel.: 558 367 600, 724 514 215
www.volny.cz/chata.studenicne, chata.studenicne@volny.cz

o) (8 et} A )52
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53. Horsky hotel oL i~

GrL"Jﬁ BEZ BARIER '
Nové otevieny hotel (06/2006) ve SKI aredlu Mosty u Jab-
lunkova. Stylovy celodfevény hotel s komfortnim
vybavenim a zdézemim. Restaurace — kapacita 160 mist.
Vozikové dréha, lanovd centra, lezeckd sténa, trampoliny,
horské kolob&Zky, v zimé zasnéZované sjezdovky.
Ubytovdni: 57 luZek

I EREP@E

Mosty u Jablunkova 1112, 739 98, tel: 558 339 447, 558 339 448, fax: 558 339 455

www.hotelgrun.cz, hotel@hotelgrun.cz

*@D@.@B@B

54. Penzion
.U Ski aredlu”

@

BEZ BARIER
Penzion je lokalizovan v horském prostfedi, dobrd
dostupnost. Velmi dobré podminky pro letni i zimnf relaxaci

i s t&Zce postiZzenymi détmi. Horské prostredi s lesnatym
okolim. V blizkosti vozikové horské dréha o délce 650 m.

Ski aredl, upravované lyZafské trasy.

Ubytovéni: 6/2, 1/3, 1/4 — bezbariérovy

= YRR

Mosty u Jablunkova €.p. 262, 739 98, tel: 558 367 714, 776 585 756,
www.penzionuskiarealu.cz, |nf0@pen2|onusk|arealu cz

Moravskoslezsky kraj pro vSechny
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55. Chata Zuzana

Chata Zuzana v podhorském areélu nad obci Mosty u Jab-
lunkova. Stylové mistnost v indidnském ladéni. Venkovni
détsky aredl vEetné prolézaCek, venkovni posezeni. LyZaFsky
aredl Mosty u Jablunkova vzddlen cca 4 km.

Ubytovdni: 12/2 + pfistylky, chatky

=)= (P&

Mosty u Jablunkova 23, 739 98, tel.: 558 367 545, www.chatazuzana.cz, cherokez@chatazuzana.cz
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56. Turistickd chata
Skalka

Chata KCT se nachazi na hrebenu Té&inskych Beskyd.
Restaurace s krbem, spoleCenska mistnost, jidelna. Venkov-
ni ohnisté, hristé a parkovisté pfimo u chaty. Dojezd pouze
pro ubytované. PobliZ lyZarsky aredl Severka cca 0,5 km.
Ubytovanf: 1/2, 3/3, 4/4, 1/5, 2/6, apartmd 2/2

=A)=(P)&

Mosty u Jablunkova 368, 739 98, tel.: 558 330 054, www.chataskalka.cz, chata.skalka@tiscali.cz

D ERADEDE
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57. Turistickd chata Severka

Chata se nachazi na severnim svahu vrchu Kostelka v katas-
tru turisticky zndmé obce Dolni Lomnd. Siroké mozZnosti
turistiky, v 16t cykloturistiky. V objektu je restaurace, vniti-
ni a venkovni bazén, volejbalové hfisté, venkovni posezeni s
ohni§tém a udirnou, terasa s obsluhou.

Ubytovani: 65
P oo
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Dolni Lomnd 277, 739 82, tel.: 558 330 051, 777 090 208, www.severka.net, chata.severka@beskydy.cz
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58. Horsky penzion
Kamennda chata

Horska chata (944 m n. m.) se nachdzi na hiebenové cesté
k vrcholu hory Velky Polom v severovychodni ¢ésti
T&Sinskych Beskyd. Penzion v neddvné dobé proSel rekon-
strukei. V pfizemi je pfijemnd restaurace. Pro ubytované je
k dispozici sauna s pfisludenstvim. Dojezd jen pro ubytova-
né. LyZarsky aredl Severka — horni stanice cca 1 km
Ubytovani: 6/2, 2/4 (moZnost pfistylek)

- =REPEE

Dolni Lomnd 148, 739 82, tel.: 558 365 100, 602 613 026, fax: 558 340 877
www.kamennachata.cz, info@kamennachata.cz
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59. Penzion Beskydka

Penzion se nachdzi v krdsném horském prostredi
T&Sinskych Beskyd (595 m n. m.) v obci DoIni Lomna. V are-
alu penzionu jsou rovnéz chatky. Souc¢asti penzionu je
restaurace, bar, vindrna, jidelna, h¥i$té, sauna, vifivka, posi-
lovna, ohni$té, détské atrakce, bazén. Ve vzddlenosti 2 km

se nachdzi lyZarsky aredl Severka.

Ubytovani: hl.budova: 1/1+1, 4/2+2, 3/2+1, 2/3, 2/3+1,

1/3+2
| mAEEEE

Dolni Lomnd 7, 739 82, tel: 558 357 645, fax: 558 357 645, www.penzionbeskydka.unas.cz
penzionbeskydka@seznam.cz
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60. Ubytovna Manes

Turistickd ubytovna se nachdzi v obci Dolni Lomnd v bliz-
kosti Nérodopisného aredlu. Je zde stylova restaurace, mis-
to je idedInim vychozim bodem pro pé&Si turistiku po okol-
nich kopcich. V blizkosti aredlu se nachézi prales MionSi' s
nauc¢nou stezkou.

Ubytovani: 1/2, 2/3, 2/4,1/5

=)(A)=(p)i&](0e-

Dolni Lomnd 260, 739 91 Dolni Lomng, tel: 558 357 655, 605 840 924, ubytovani a stravovani sezonné

Www.pomezi.wz.cz, maticeslezska@quick.cz

Moravskoslezsky kraj pro vsechny
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61. Hotel

Pod Akdty

Hotel se nachdzi v centru obce Dolni Lomnd v bezprostiedni
blizkosti Narodopisném aredlu Matice Slezské. Pokoje jsou
vybaveny socidlnim zafizenim a sat. TV. V hotelu je
restaurace, sauna, soldrium, posilovna, stolni tenis,
pujéovna lyZafského vybaveni, moZnost masazi.

Ubytovani: 2/1, 5/2, 7/3, 1/6

=)= (p)le

Dolni Lomnd 71, 739 91, tel: 558 358 726, 605 148 486, www.hotel-podakaty.cz

hotelpodakaty@seznam.cz, gajasuszka@seznam.cz
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62. Chata luéebnik

Chata se nachdzi v obci Dolni Lomnd — JestFabi potok.
Jidelna, spolecenskd mistnost, kule¢nik, Sipkovy automat,
hri§té, kolotoce, houpacky pro déti, pFistfeSek s krbem pro
venkovni posezeni.

Ubytovani: 3/2, 1/2+2, 2/3, 1/4, 2/5, apartmd 2/5
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DolIni Lomna 0243, 739 91, tel: 558 358 752, 608 734 855

www.chatalucebnik.cz, ponist@chatalucebnik.cz
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63. Rekreaéni stiedisko
Rohanka

Toto stiedisko je jednim z nejvétSich v Dolni Lomné.

V hlavni budové je pfijemné restaurace, bar, mald kulturni
mistnost, vifiva koupel, sauna, posilovna, kule¢nik,
pujcovna kol a lyZi. U objektu je 11 m dlouhy bazén.
Ubytovani: 10/2, 6/3, chatky 9/4 (z toho 5/4 + 1)

== nEE

Dolni Lomnd 086, 739 91, tel.,fax.: 558 357 664, www.pawlowskifamily.cz

rohanka@pawlowskifamily.cz, rohanka@iol.cz
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Horni Lomnd 50, 739 91 Horni Lomnd, tel: 558 366 058, www.hotelsalajka.cz, h.salajka@seznam.cz
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Horni Lomnd 0178, 739 91, tel.: 558 366 016, fax: 558 366 082, www.penzionustudanky.cz, ustudanky@chbox.cz,
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Horni Lomnd 72, 739 05 Mordvka, tel., fax: 558 366 087, mobil: 728 682 607
www.volny.cz/kolarovachata, kolarovachata@volny.cz
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64. Hotel
Salajka

Nachdzi se v krdsném tdoli obce Horni Lomné. Kompletné
zrekonstruovany hotel s novym vybavenim pokoju. V hotelu
je kuleCnikovy stul, stolni tenis, pujcovna kol.

Ubytovdni: 6/2, 10/3, apartmd 4
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65. Penzion
U Studdénky

Je umistén v tdoli Lomné. U aredlu je bazén s pfedehfi-
vanou vodou, sauna, jidelna, restaurace s pfilehlou terasou,
bar, letni zahrada, pujéovna kol, fitness, soldrium, kuleénik,
stolni tenis, ohnisté&, sprchy na pokojich.

Ubytovéni: 10/2, 6/3, apartmd 4/2-4

&= a)=(p)lEe
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66. Horskd chata
Slavi¢ - Koldfova chata

Celodrevéna horskd chata se nachazi pod vrcholem Slavite
(1055 m n. m.) na jihovychodni ¢ésti hfebenu. Dojezd z
Mordvky — Mordvka Lipovy 10 km. V nabidce jsou vyjizdky
na konich.

Ubytovdni: celkem 43 luZek, socidlni zafizeni spole€nd.

=R &
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67. Hotel a konferenénf
centrum Malenovice

Moderné zrekonstruovany hotel se nachézi na upati nejvySsi
hory Beskyd (Lysd hora 1 323 m n. m.), v obci Malenovice
u Frydlantu nad Ostravici s prekrdsnym vyhledem do tdolf.
Nabizi bezbariérovy pfistup, kompletné nekufacké prostiedr,
velky sportovni a relaxacni aredl. 102 mist v jedno aZ Sesti-
luZkovych pokojich. TFi apartmdny, z toho jeden VIP s vifiv-
kou a krbem. Bezbariérovy objekt v procesu certifikace.

=) (@) ) (A)=(P)iEes

Malenovice 146, 739 11, tel.: 558 441 155, 558 441 156, e-mail: recepce@kam.cz, www.kam.cz

68. Penzion Holiba

Stylovy pension s restauraci v klidné lesnaté ¢asti nad
méstem, s venkovni pergolou, grilem, prolézackami,
horolezeckou sténou, ohnistém, s hlidanym parkovistém,
se stdlou recepcni sluZzbou. 44 luZek ve dvou, tfi a ¢tyf-
luZkovych pokojich.

@ @. (A)=(P)iEes

M. Svabinského 7, 794 01 Krnov, tel.: 554 612 803, fax: 554 612 543
www.koliba-krnov.cz, e-mail: koliba@koliba-krnov.cz

69. Hotel Visalaje
- restaurace

Horsky hotel Visalaje je jednou z dominant tradi¢ni
beskydské oblasti zvané Visalaje. Nachazi se v krdsném
pfirodnim prostredi 800 m n. m. — Lysd hora (1323 m n. m.
-8 km), Travny (1203 m n. m. — 6 km) a Bily KfiZ (898 m
n. m. -3 km). PFistupnost a bezbariérovost hodnocena v
restauracni ¢asti. Ubytovaci ¢ast prochdzi rekonstrukei.
Ubytovani: 77, 2—-4luzkové pokoje

=) T =A)=)(P)Ees

Krésnd pod Lysou horou 255, 739 04 Prazmo, tel.: 558 647 481, 723 494 896, fax: 558 647 481
www.hotelvisalaje.ic.cz, hotel.rezervace@centrum.cz

=) C) )t ()

70. Rekreadni centrum Sepetnd
- bungalov a restaurace

RC Sepetnd se nachdzi pfimo v centru Beskyd - na
Ostravici, na abo€i Lysé Hory. RC se skladd z
hotelu Sepetnd, bungalov(, penzionu Slunitko a
relax centra Sepetnd. Pro osoby na inv. voziku je
pfizpusoben 1 z bungalovu, bezbariérova je rovnéz
restauracni ¢ast hotelu. Bezbariérovy bungalov je
vzddlen 80 m od objektu hotelu Sepetna.

(A)=(P)&ee

Ostravice 0956, 739 14 Ostravice, tel: 558 682 108, fax: 558 682 428, www.sepetna.cz, sepetna@sepetna.cz

=) (T we)trr(a)

71. Penzion BEN - restaurace

Nové otevieny Penzion BEN v Ostravé — Polance
se nachdzi asi 3 km od Sanatorii v Klimkovicich.
Ma ubytovani v 10 dvouluZkovych pokojich s
mozZnosti 1-2 pfistylek. Md vlastni bezbariérovou
nekurédckou restauraci se zimni zahradou vyhraze-
nou pro koufeni a vlastni parkovistg, které je
vhodné i pro osoby na inv.voziku. Certifikovdna je pouze
restauraéni ¢ast. K dispozici jsou i 4 dvoultzkové pokoje
pro osoby se ZP v domecku u penzionu (tfida ekonomy).

] (A)=(P)&ee

BEZ BARIER

Jaromira Samala 1276, 725 25 Ostrava — Polanka, tel: 596 960 901, fax: 596 960 904

www.penzionben.eu, recepce@penzionben.eu
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72. Restaurace Cyklobar
- restaurace

Odpocivarna pro cykloturisty — restaurace, ubytovani,
maséZe, koupele, soldrium, internet. Bezbariérovy pfistup
(pouze pfizemi — restaurace) pfimo z trojndsobné cyklotrasy
—vhodné pro cyklo, skate, in-line a handicap. Venkovn{
terasa, stylové stodola, parkovisté, kolostavy, détsky koutek,
prebalovaci pult.

] (A)=(P)&es

Dobrd 957, 739 51 Dobrd, tel: 777 240 639, www.cyklobar.cz, cyklobar@cyklobar.cz
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73. Hotel Troyer

Ctyrhvézdickovy hotel s bazénem a saunovym relaxaénim
komplexem, bezbariérovy pfistup do kongresového centra,
bazénu i sauny, restaurace, vinarny.

Bezbariérové pokoj je umistén ve druhém patfe hotelu, je do-
stupny hotelovym vytahem; ma bezbariérovou koupelnu.

o (@ el (M) 0 )= (AP

Trojanovice 530, 744 01 Trojanovice, tel: 556 802 007, fax. 556 801 499, www.troyer.cz, recepce@troyer.cz

74. €uroagentur
Hotel Terasa - restaurace

Hotel se nachdzi v blizkosti mésta Frydek-Mistek,
pfitom v klidném a krdsném prostfedi prehrady
Oledn4, z jejichZ pléZi je nadherny vyhled na
nejvySsi horu Beskyd — Lysou horu. V hotelu se
nachdzi apartma s vlastnim bezbariérovym vstupem
(pozor: ndjezdovéa rampa ma prudsi sklon).
Ubytovaci ¢ast neni dosud certifikovéna.

M) (a) 0 )=l (R )= (P )

Nad prehradou 670, 738 02 Frydek-Mistek, tel: 558 640 901, fax: 558 640 902
www.hotelterasa.eu, reception@terasa.euroagentur.cz

75. Ldzné Darkov
- Rehabilita¢ni sanatorium

Jedné se o ldzeriské zafizeni s moZnosti
ubytovani v jednoluzkovych a dvouluzkovych
pokojich. Objekt md nové rekonstruované
pokoje s interiérovym vybavenim a s
hygenickym zafizenim uzpusobenym specialné
pro osoby s omezenou schopnosti pohybu.
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Csl. armdady 2954/2, 733 12 Karvind — Hranice, tel: 596 372 369, fax: 596 372 276, www.darkov.cz, info@darkov.cz

76. Ladzné Darkov
- Lécebna Darkov

Jednd se o ldzenské zafizeni s moZnosti
ubytovdni v jednoluZkovych a dvoultZkovych
pokojich. Zafizeni se nachazi v Karviné - Darkové
v ldzeriském parku. Objekty 14zni a park jsou
pamdtkové chranéné.

DPEAREVIE SREPEE.

Lazeriska 48, 735 03 Karvina — Darkov, tel: 596 376 111, fax: 596 376 204

www.darkov.cz. info@darkov.cz , janikova@darkov.cz

v

77. Hotel Sport

HOTEL SPORT je nové zrekonstruovany moderni objekt s
celkovou ubytovaci kapacitou pro 45 osob. Hotel je sou€dsti
sportovniho aredlu v Orlové-Lutyni a nachdzi se v blizkosti
lesoparku. V hotelu se nachdzi 1 bezbariérovy pokoj se
dvémi luzky. Pokoj se nachdzi v pfizemi, je prostorny a
svétly. Socidlni zafizeni obsahuje vanu a bezbariérovou
toaletu.

TEMEE IR SReEEE

Na Stuchlikovci 793, 735 14 Orlov4, tel: 596 585 611, fax: 596 585 655

www.hotelsport-orlova.cz, hotel@hotelsport-orlova.cz

78. Hotel Dakol

Hotel DAKOL se nachdzi v klidném, krdsném prostredi
Petrovic u Karviné, ma bezbariérovy pfistup - véetné
bazénu, bowlingu a nabizi ubytovéni vhodné jak pro
pracovni cesty, tak pro relaxaéni rodinné pobyty. V hotelu se
nachdzi 1 pIné vybaveny bezbariérovy pokoj s
bezbariérovym socidlnim zafizenim.

- @) (a) 0 (E ) =R () S )

Petrovice u Karviné 153, 735 72 Petrovice u Karving, tel: 596 361 938, fax: 596 361 939

www.hoteldakol.cz, info@hoteldakol.cz
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79. Hotel Prosper - restaurace @ﬁ

(©®)
Hotel Prosper se nachdzf na tpatf Moravsko- '
slezskych Beskyd v obci Geladna, kterd je jednou
z nejvyhleddvanéjsich rekreaCnich lokalit v Ceské
republice. Hotel je idedlné situovan nejen k obje-
vovani krds zdejSiho regionu, ale také k v3estran-
nému sportovnimu vyZiti. V hotelu se nachazi 1
dvouluZkovy bezbariérovy pokoj s vlastnim soci-
alnim zafizenim. Pokoj je v drovni 1. patra, do kte-
rého je pristup vytahem z recepce hotelu.

() =) =(P) IS8

Celadna 246, 739 12 Celadnd, tel: 558 440 311, fax: 558 440 349, www.hotel-prosper.cz, recepce@hotel-prosper.cz
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80. Hotel Ra&ztoka

Hotel Raztoka se nachdzi v prekrdsném prostredi Beskyd
pod horou Radhost. Ve vzddlenosti 300 m od hotelu je
spodni stanice lanovky na zndmé vyletni misto Pustevny. V
hotelu je vytah, bo¢ni bezbariérovy vstup a jeden
dvouluZkovy pokoj uzpusoben potfebdm hostu se
zdravotnim postiZenim.

(o) =)= (P) &) (08)

Trojanovice 364, 744 01 Trojanovice, tel: 556 835 869, fax: 556 835 952, www.raztoka.cz, info@raztoka.cz

81. Restaurace U Zvonice @
Restaurace v ¢eském stylu, kterd se snazi svym hostum
prezentovat Ceskou i mezinarodni kuchyni — 1 km za
Frydkem-Mistek ve sméru na Cesky T&Sin.

Prijemné posezeni v restauraci s krbem o kapacité 95 mist a
nekufdacké ¢asti o kapacité 25 mist. V letnich mésicich je v
provozu venkovni zahrada s détskym koutkem a rybnickem,
kde je také BBQ gril a VIP posezeni. CeloroCné je oteviena

zimni zahradka.

\ 51
82. Penzion Jelen

Penzion se nachazi v tichém klidném misté v centru
Karviné. Nabizi nadstandardni ubytovéni ve Ctyfech
dvouluzkovych pokojich a ve dvou apartménech. Penzion je
bez stravovani (poskytovény pouze snidang); v
bezprostifednim okoli se nachazi fada restauraci vCetné
bezbariérovych. V objektu se nachdzi jeden dvouluZkovy
bezbariérovy pokoj s bezbariérovym socidlnim zafizenim.

(A)=(P)&ee

Zamecka 1942/7a, 733 01 Karvind — Frystat, tel: 596 314 680, fax: 596 314 681

www.penzionjelen.com, info@penzionjelen.com

©

83. Hotel Palac €lektra

Hotel nabizi 16 luxusnich apartmdnu, které pfimo vybizeji k
okamzitému nastéhovani. Kazdy apartmdn ma vybavenou
kuchyriku a socidlnf zafizeni. U dvoupokojovych apartménu
je kromé loZnice jeSté obyvaci pokoj, u ¢tyfpokojovych
apartmdnu navic dalSi loZnice, jidelna a druhd koupelna s

automatickou prackou.
(A)=(P) =19

595 133 640, www.palac-elektra.cz, recepce@palac-elektra.cz

84. Mamaison Imperial @ﬁ

Hotel Ostrava

Hotel se nachdzi v centru mésta a nabizi 162 pohodIinych a
moderné zafizenych pokoju, rozsahlé konferencni centrum,
2 restaurace, jedinecné Relax centrum a hlavné osobni a
prételsky pfistup kazdého zaméstnance hotelu. PIné
bezbariérovy pokoj se 2 luzky se nachdzi v 1. nadzemnim
patfe hotelu a md veSkeré vybaveni odpovidajici kvalitnimu
bezbariérovému bydleni.

] (A)=(P)&es

TyrSova 6, 701 38 Ostrava — Moravskd Ostrava, tel: 599 099 717, fax: 599 099 735

www.imperial.cz, rezervace@imperial.cz
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85. Hotel Jan Maria

Nové postaveny Gtyrhvézdickovy hotel v Ostravé. Kapacita
22 pokoju, restaurace pro 60 osob, k dispozici wellness cen-
trum, saldnek pro 70 osob, bowling, viceticelové sportovni
hristé s umélym osvétlenim, vinny sklipek pro 25 osob.
Hotel ma 1 pokoj s 2 bezbariérovymi liZky. Soucdsti pokoje
je bezbariérové socidlni zafizeni. Pokoj se nachdzi v 1. patre
hotelu, kde je bezbariérovy pfistup.
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Slivova 1946/7, 710 00 Slezské Ostrava, tel: 595 245 111, fax: 595 245 119, www.jan-maria.cz, info@jan-maria.cz

\C-

86. Horsky hotel Celadenka

Objekt je umistén v lese s pfijezdem aZ k chaté. Ubytovani

- vhodné pro rodiny s détmi, turisty, Skoly a 8kolky, rovnéz
T T s mozZnost ubytovani v okalech - pfizemi pro osoby na inv.
4 ‘J' | |8 : voziku (nutno nahldsit pfedem - mobilni rampa). Vstup do
- =—_ =

restaurace a sdlu je rovnéz mozny pro osoby na inv. voziku
(opé&t nutno nahlésit predem).

YT (o) =)= (P) &) (08)

Verdunska 809, 739 12 Celadna, tel./fax: 558 684 032, mobil: 603 586 642, www.celadenka.cz, celadenka@centrum.cz

f B

87. Penzion Ve véii

Penzion se nachdzi v blizkosti centra mésta Bohumin. Byl
vybudovan v prostordch noveé zrekonstruované vodarenské
véZe a je tak architektonickym unikatem. Soucdsti penzionu
je kavdrna s restauraci, kterd se nachdzi v nejvy$8im patfe.
Penzion md 12 dvouluzkovych pokoju s moznosti pristylky.
K dispozici je 1 bezbariérovy pokoj se 2 luZky, ktery se
nachdzi v 1. patfe - pfistup je mozny vytahem.

EEFAENIE  SAEPE®

Kopernikova 1215, 735 81 Novy Bohumin, tel: 596 092 310, fax: 596 090 369, www.bospor.info, penzion@bospor.info
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.« _Lvr e vs e i 42. ' Horska chata Kamenity Dolni Lomnd 161, 739 91 775025683 | @
Rejstfik ubytovacich zafizeni 43} Horskd chata Kaslibovd Milfkov 28, 739 81 558330050 @
44. | Penz. Pod Kozubovou — rest. Milikov 300, 739 81 558362158 @ @ @
**  Nazev objektu Adresa Telefon &x < f\) 45. | Stylovd hospudka Filipka Nydek 569, 739 96 777652457 | @
46. | Chata Bahenec Pisek u Jablunkova 195, 739 84 558330057 | @
1. Rekreacni stredisko Permonik Térlicko 122, 735 42 596423090 @ @® @ 47. | Penzion Béla Béld 1033, 739 91 Jablunkov 558358115 @ @ @
2. JaSkovskd kréma &| Prehradni 454, 735 43 Térlicko 596423226 @ @ @ 48. | Hotel Bulawa Marianské nam. 24, 739 91 Jablunkov ' 558 358 705 ' @
3. Hotel Fridrich Na Hrézi 728, 739 42 Térlicko 596 423229 | @ 49. ' Hostinec U Sikoru Bukovec 1, 739 85 558 329 784 [ N |
4. Penzion Mostaf Lugina 136, 739 39 558689116 @ @ @ 50. ' Hotel Polanka Pisek u Jablunkova 17, 739 84 558363052 @ @
5. Sauna Lipka Vélopoli 73, 739 59 776788210 | @ 51. ' Turisticka chata Girovd Mosty u Jablunkova 134, 739 98 558367724 & @
6. | Hostinec U Zajice Hnojnik 12, 739 53 558696216 | @ 52. ' Horska chata Studeni¢né Studeni¢né 88, 739 84 Mosty u Jabl. 558367600 @ @ @
7., Penzion Koliba Komorni Lhotka 315, 739 54 558 696 966 | @ 53. ' Horsky hotel Gruri Mosty u Jablunkova 1112, 739 98 558339447 @ @® @
8. | Hotel Godula Komorni Lhotka 17, 739 54 558694914 | @ 54. + Penzion ,U Ski aredlu” Mosty u Jablunkova 262, 739 98 558367714 @ @ @
9. Hotel Premier Komorni Lhotka 11, 739 54 558694224 @ @ @ 55. 1 Chata Zuzana Mosty u Jablunkova 23, 739 98 558367545 @ @ @
10. ' Turisticky hotel Séntis Komorni Lhotka 160, 739 53 558 696 850 ' @ 56. | Turistickd chata Skalka Mosty u Jablunkova 368, 739 98 558330054 | @
11.+ Horska chata Na PraSivé Vys$ni Lhoty 200, 739 06 558 438084 @ @ 57. ' Turistickd chata Severka Dolni Lomna 277, 739 82 558330051 | @
12. ' Horskd chata Na Kotafi Moravka 373, 739 05 558 647 424 ' @ ‘ 58. | Horsky hotel Kamennd chata Dolni Lomna 148, 739 82 558365100 | @
13. ' Horsky hotel Ondras Komorni Lhotka 350, 739 53 558332990 @ @® @ 59. | Penzion Beskydka Dolni Lomna 7, 739 82 558 357645 | @
14. | Hotel Javor Reka 108, 739 55 558 694 626 '« @ 60. | Ubytovna Manes Dolni Lomna 260, 739 91 558 357655 | @
15. ' Penzion Pod Lipou Reka 360, 739 55 605800727 @ @ 61. | Hotel Pod Akdty Dolni Lomnd 71, 739 91 558358726 @ @
16. ©  Pizzerie U Martina Reka 47, 739 55 558694025 @ @ @ ! 62. | Horska chata Lucebnik Dolni Lomna 21, 739 91 558358752 | @
17. | Ristorante Italiano da Capo Sokola Tumy 1183, 737 01 C. Tésin 558712212 | @ 63. | Rekreacni stredisko Rohanka Dolni Lomna 086, 739 91 558 357 664 | @
18. | Penzion Zdmecek Jablunkovskd 852, 737 01 C. Tésin 558711258 | @ 64. ' Hotel Salajka Horni Lomna 50, 739 91 558 366 058 | @
19. 1 Hotel Piast Nadrazni 18, C. 737 01 C.T&sin 558711560 | @ 65. | Penzion U Studanky Horni Lomnd 0178, 739 91 558 366 016 ' @
20. | Restaurace U Obracaja Dolni Li&tna 13, 739 61 Tfinec 558331798 | @ 66. ' Horska chata Slavit Horni Lomna 72, 739 05 Moravka 558 366 087 @ @
21. | Restaurace ,Na Pudg* Frydecka 270, 739 61 T¥inec 558323145 @ @ @ 67. ' Hotel a KC Malenovice &| Malenovice 146, 739 11 558441155 @ @ @
22. | Penzion ,U Pudy*“ &| Frydecka 270, 739 61 Tfinec 558323145 @ @ @ 68.  Penzion Koliba M. Svabinského 7, 794 01 Krnov 554612803 @ @® @
23. | Hotel STEEL &| Nam. Svobody 527, 739 61 Tfinec 556200111 @ @ @ 69. ' Hotel Visalaje — restaurace Krasna p.Lysou h. 255, 739 04 Prazmo ' 558647481 @ @ @
24. ' Restaurace Slezskd kréma Beskydska 1146, 739 61 Tfinec 558 333 255 () 70. + Rekreacni centrum Sepetnd Ostravice 0956, 739 14 Ostravice 558682108 @ @ @
25. 1 Pizzerie Caffé Vergnano Dukelskd 689, 739 61 Trinec 558 338 338 () 71. © Penzion BEN - restaurace Jar. Samala 1276, 725 25 Ostrava 596960901 @ @® @
26. © Restaurace TRISIA Nam. Svobody 526, 739 61 Tfinec 558958075 @ @ 72. | Restaurace Cyklobar — rest. Dobrd 957, 739 51 Dobra 777240639 @ @ @
27. ' Restaurace Staroslovanskd Jablunkovskd 88, 739 61 Tinec 558321839 @ @ 73. | Hotel Troyer &| Trojanovice 530, 744 01 Trojanovice 556802007 @ @ @
28. | Restaurace Zobawa Trinec — LyZbice 17, 739 61 558331348 ' @ 74. | EuroAg. Hotel Terasa — rest. Nad Prehradou 670, 738 02 F-M 558640901 @ @ @
29. | Restaurace Napoleon Tyrskd 121, 739 61 Tinec — Oldfich. | 558 332401 ' @ 75. | Lazng Darkov — Rehab. san. [&] Csl. armady 2954/2, 733 12 Karvind | 596372369 @ @ @
30. ' Hostinec Miarka Oldfichovice 82, 739 61 Tfinec 558348137 | @ 76. | Lézn& Darkov — Létebna Lézeriska 48, 735 03 Karvind — Darkov | 596376111 | @ @ @
31. | Gutska hospoda Guty 39, 739 55 Trinec 558330039 @ @® @ 77. | Hotel Sport Na Stuchlikovci 793, 735 14 Orlovd 596585611 @ @ @
32. " Horska chata Kozinec Oldfichovice 137, 739 61 Tfinec 558322322 | @ 78. ' Hotel Dakol Petrovice u Karviné 153, 735 72 596361938 @ @ @
33. | Pizzerie Verdi Vendryng 966, 739 94 558350685 @ @ @ ‘ 79. | Hotel Prosper — restaurace Celadnd 246, 739 12 Celadna 558440311 @ @ @
34. 1 Motorest Rosea Vendryné 880, 739 94 558350352 @ @ 80. ' Hotel Réztoka Trojanovice 364, 744 01 Trojanovice 5568358069 @ @ @
35. | Hostinec U Radima Nydek 441, 739 96 605830569 | @ 81. ' Restaurace U Zvonice Panské Nové Dvory 2429,738 01 F-M '+ 775447155 @ @
36. | Penzion ,U Kohouta“ Nydek 212, 739 96 732320042 | @ 82. '« Penzion Jelen Zémeckd 1942/7a, 733 01 Karvind 596314680 @ @
37. | Restaurace Nydecanka Nydek 502, 739 96 558356271 | @ 83. ' Hotel Paldc Elektra Umélecka 305, 702 00 Ostrava 595133644 @
38. | Restaurace Bowling Club &/ Bysttice 1118, 739 95 5589959%7 @ ©® @ 84. | Mamaison Imperial Hotel TyrSova 6, 701 38 Ostrava 599099717 ©® ® @
39. . Motorest Na Cisarské BystFice 1251, 739 95 558369269 @ @ ‘ 85. 1 Hotel Jan Maria Slivova 1946/7, 710 00 Ostrava 595245111 | @ @
40. © Chata Hrddek ET (Na Groni) Hradek 22, 739 97 558321904 @ @ 86. | Horsky hotel Celadenka Verdunska 809, 739 12 Celadna 558 684032 | @
41. + Turistickd chata Ostry KoSariska 75, 739 91 558321936 @ 87. | Penzion Ve véZi Kopernikova 1215, 735 81 Bohumin 596092310 @ @
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Beskydy se nepySni pouze lesnatymi stranémi, zelenymi loukami a
turistickymi stezkami. Tyto hory jsou protkdany mnohymi
pamétihodnostmi a zajimavymi misty, o kterych mnohdy vi jen
hrstka zasvécenych. Z tohoto duvodu je obsahem druhé ¢asti
manudélu pfehled pozoruhodnosti regionu, aby i navstévnici méli
mozZnost zavitat do téchto mist.

Obdobné jako v prvni ¢ésti je i zde pro snadnou orientaci uveden
kratky popis, kontaktnf tidaje, foto objektu a symbolika s
prihlédnutim k potfebam handicapovanych.

43.
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1. Toleranéni pamatnik
Komorni Lhotka

Toleran¢ni pamétnik byl postaven v roce 1931 pfi pfileZitosti
150. vyro€i vydani Toleran¢niho patentu (listina, vydand
rakouskym cisafem Josefem Il., povolujici i jiné neZ katolické
vyzndni). Sdm panovnik Komorni Lhotku navstivil.

Komorni Lhotka, odbocka ze zelené znacky Komorni Lhotka — Ropicka

2. Dfevény kostel sv. Antonina
na Prasivé — Vysni Lhoty

Byl zbudovan v roce 1640 Jifim, hrab&tem z Oppersdorfu.
Puvodné byl zasvécen (cté BoZi a pamdtce sv. Igndce z Loyoly.
V roce 1673 FrantiSek Euest z Oppersdorfu k témuz tcelu
vybudoval kostelik v Borové a tento kostel byl posvécen na
pamédtku sv. Antonina Paduénského.

QS

3. ManeslUv pomnik — Stfitez

Byl vybudovan 24. 7. 1955 z mistniho godulského piskovce a
nachdzi se u rozcesti smérem do Smilovic. Pomnik navrhl
akademicky sochaf Karel Vévra. Byl vytvofen jako vzpominka na
135. vyro€i narozeni ceského malife Josefa Manesa. Mdnes

v obci StiteZ v letech 1846-54 sbiral ndméty pro své obrazy a
zachycoval v nich kréasy zdejSi krajiny.

LH0E

StfiteZ — u hlavni silnice, v kfiZovatce s cestou do Smilovic
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4. Archeopark v Chotébuzi
— Podobore

Archeologicka lokalita Chotébuz — Podobora je jednou z
nejvyznamnéjsich pravékych a rané stfedovékych pamatek
TéSinského Slezska. Osidleni zde bylo jiz 800-400 let pf. n. I.,
dnes zde stoji replika velkomoravského hradisté z 9. stol. V
soucasnosti v zavadéci fazi, nedokonceno, stale probihaji préce.

=)= P&

Chotébuz u Ceského Tésina, tel.: 558 761 211, www.chotebuz.cz, Gt-pa 9.00 — 16.00 (nutno objednat)
so, ne 9.00 - 16.00.

5. Muzeum Tésinska — Cesky Tésin

Muzeum Té8inska v Ceském T&siné je jednim ze &tyf krajskych
muzei v Moravskoslezském kraji. Programové se vénuje bohaté
historii, pfirodovédé a vlastivedé Ceské ¢asti TESinského Slezska.
Bylo zaloZeno jako moderni muzeum po druhé svétové valce v
roce 1948 v Ceském T&Siné, ale navazuje na mnohem starsi
muzejni tradice, které sahaji az do roku 1802, kdy bylo v T&Siné

tehdy jesté nerozdéleném statni hranici, otevieno nejstarsi
= ‘H muzeum na Moravé a ve Slezsku.
. . ° oand
=R )= P& )

Hlavni tfida 15, 737 01 Cesky T&in, tel.: 558 711 087, www.muzeumct.cz, (t-pa 8.00 — 12.00, 12.30 — 16.00,
so-ne 13.00 - 17.00 hodin

6. Drevény kostel Boziho téla
v Gutech — Tfinec-Guty

NejstarSi kostel na vychodé Slezska a zaroveri nejmalebnéjsi
kostel Pobeskydi. Kostel je jednolodni, postaveny v roce 1563.
Zvonice z velmi silnych trdmu, které dosahuji praméru az 60
cm, byla dostavéna aZ v roce 1781; nejdfive jako samostatna
stavba.

\/ Neborech odbocime vlevo jednu odbocku pfed kFiZovatkou na Frydek-Mistek

Moravskoslezsky kraj pro vsechny
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7. Naucnd stezka Jahodnd — Trinec 10. Vépenné pece ve Vendryni
Naucnd stezka podava zajimavé informace o problematice
ochrany pfirody, pfirodnim bohatstvi a stavu Zivotniho prostfedi
v TFinci. Délka stezky je 4 km s 12 tematickymi zastavenimi.

Technickd pamatka — vdpenné pece z pocdtku 19.stol. Do této
doby spadé také téZba vdpence v okoli a jeho vypalovani v tzv.
"Wopienkéch', jak byly pece v mistnim ndfeci pojmenovény.
Provoz peci byl ukonéen roku 1965.

i

{i‘

(@)
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TFinec, ¢ast Sosna — na silnici Tfinec— Vendryné pfes ¢dst Sosna za nemocnici doleva Vendryné, po zelené od CD Vendryné asi 2 km, www.vendryne.cz
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8. Rimskokatolicky kostel

sv. Katefiny ve Vendryni 11. Dfevény kostel Povyseni

v v

sv. Kfize v Buystfici

Kostel sv. Katefiny pochdzi z 14.stoleti, dosvédCuji to dodnes
dochované gotické opérné pilite. Jednou z velkych vzécnosti
kostela je goticky zvon homolovitého tvaru o hmotnosti cca 450
kg, ktery je zapsan v seznamu kulturnich paméatek a svym stdfim
je v Moravskoslezském kraji ojedinély. Zvon odlil v Krakové
zvonaf Hanus Freudenthal mezi 16ty 1420 — 1450.

=R)=PEE-

Vendryné 21, 739 94, otevien v dob& konani bohosluZeb a kdykoli na poZadéni BystFice, 739 95, otevien v dobé kondni bohosluZeb a kdykoli na poZadanf
(Artur Kimak, tel.: 558 350 230, 608 466 595) (Artur Kimak, tel.: 558 350 230, 608 466 595)

Kréasny stylovy dfevény katolicky kostel PovySenf sv. Kfize
pochézi z konce 16. stoleti. Do dneSni podoby byl prestavén v
roce 1899. Je chrdnénou kulturni pamétkou.

il
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9. Obora vysoké zvére
pod Vruinou — Vendryné

12. Rozhledna na Cantoryji
= Nydek

Obora vysoké zvére s darky. Nalezneme ji ve Vendryni nedaleko
vapennych peci. Obora se nachdzi na konci asfaltové silnice, je
zavfena branou, dariky Ize pozorovat skrze plot. Rozhledna na vrcholu hory opfedené mnoha povéstmi. Za

krasného pocasi je mozno nahlédnout do tfi stétu.

i

:

(=1
2R
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Vrchol Velké Cantoryje — Nydek, tel.: 558 335 313, www.cantoryje.cz, 1. 5. — 30. 9. 9.00 — 18.00 hodin,
1.10.-30.4. 9.00 - 16.00 hodin

I
E
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16. Maridnské ndmésti
v Jablunkové

13. Rytifska stezka

Naucna stezka s navaznosti na polskou Rycerskou Sciezku.
PribliZuje zdejSi pfirodu a zajimavosti z okoli Cantoryje a Zivot v
minulosti na Nydecku. Za¢ind a kon¢i v Nydku na ndmésti.

Historické ndmésti s kaSnou a barokni sochou Immaculaty z
roku 1655.

e [ BN BB -

Tome B EDEMB X

=8t (A)
s
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14. Skalni Utvary Betko — Hrddek 17. Arboretum u plicniho sanatoria

v Jablunkové

Aredl o rozloze 57 ha byl zaloZen spolkem Slezskd Humanita a
postupné budovan v letech 1924 — 1938. Na jeho tvorbé se
podilelo i mnoho vyznamnych firem. Pfedstavuje ojedingly
soubor dfevin a fadi se k nejcengjsim parkum ve Slezsku.

Skalnaté sevreni feky OlISe, v misté je vyletni restaurace.

0

=)= PR

Na levém brehu OlISe v centru Hradku

Ul

18. Roubenky Bukovec

15. HKostel sv. Anny na Kozubové

— Milikov Skupiny puvodnich roubenych domu v centru Bukovce.

Maly kamenny poutni kostelik z roku 1595 na vrchu
Kozubova s vyhlidkovou vézi.

=A)=)(P)&l

Na vrcholu Kozubové 300 m od chaty, otevien pouze pfi poutich a vyznamnych akcich
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22. Hradisko Sance
— Mosty u Jablunkova

19. Nauénd stezka Mionsi
— Dolni lomna
Zbytky dnes jiZ neexistujici tvrze postavené na pfikaz MatyaSe
Korvina z roku 1474 na obranu M&déné stezky a TéSinska proti
Turkam. Pozdéji pfebudovéno téSinskymi knizaty v roce 1578 na
pevnou kamennou tvrz. Patfila k jedném z nejduleZitéjSich
opevnéni na ochranu Geského krdlovstvi a pozdéji Rakousko-
Uherska. Posledni hlidka zde byla v roce 1848. Roku 1890

pfeddno do sprévy obce.
- Mmoo
=R )= P (o)

Nau€nd stezka se zachovalym porostem puvodnich lesu pralesa
Mionsi. Jedna se o netradicni a v Beskydech momentainé
nejhez¢i naucénou stezku.

i
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Dolni Lomn4, tel.: 558 357 411, otevieno od 1. 6. do 15. 9.

SR
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23. Drevény kostel sv. Cyrila

20. Hfizova cesta — Horni Lomnd a Metodégje — Hréava

Byla postavena jako dikivzdani za 160 let paméti pfichozich
poutnikd. Odlitky a népisy byly zhotoveny v Rimé. K¥iZovou
cestu vyprojektovali Karmeliténi Bosi. KfiZova cesta se nachdzi v
Horni Lomné nad penzionem U Studénky.

V nejvychodnéjsi obci naSeho statu, v obci Hr€ava, je mozZné si
prohlédnout razovity dfevény kostel sv. Cyrila a Metodgje z roku
1936 s kititelnici — vyznamnou Fezbdfskou praci mistniho
fezbdre a roddka hluchonémého Ondfeje Zogaty. Jednd se o
jeden z nejmladSich dfevénych kostell na Severni Moravé a ve

Slezsku.
AN P )
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21. SHI areal
Mosty u Jablunkova

24. Regiondlni muzeum Hréava

Je umisténo v mistnosti na mistni zakladni Skole, kde Ize spatfit

SKl aredl vybaveny pro letni provoz bobovou dréhou, lanovym predmeéty spojené s Zivotem na vesnici v minulost

centrem a trampolinami.

i

i
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Mosty u Jablunkova, tel.: 558 367 022, www.skimosty.cz, po-pd 9.00 — 18.00 na objedndni, so, ne a svatky 9.00 — 18.00

=(A)=)P &

Hr€ava naproti obecnimu dfadu, tel.: 558 331 024, po domluvé

Moravskoslezsky kraj pro vsechny
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25. Lurdskd jeskyné — Hréava 28. Muzeum Trineckych Zelezdren
a mésta Trince — Trinec

Jde o kaplicku z roku 1937 s tidajné IéCivou vodou, ktera 61

o¢ni nemoci. Je umisténa na okraji Hréavy smér Mosty u

Jablunkova, v lese nalevo od cesty.

Muzeum bylo zaloZeno v roce 1969. Stéld expozice je zaméfend
na déjiny TFineckych Zelezaren a mésta Trince. Kratkodobé
vystavy se tykaji riznych témat, oblasti, obort a mist. Soucasti
muzea je také Galerie na schodech — vystava obrazl, fotografii a
vyrobku sou¢asnych umélcu.

SR=PE®

Frydecka 389, 739 61 Trinec, tel.: 558 535 882, 558 535 501, www.trisia.cz, otevieno: dt-pa 9.00 — 17.00,
ne 13.00 — 17.00, déti 6 K&, prednasky 10 K¢, studenti, dichodci 8 K&, dospéli 15 K¢, rodinné 25 K¢

i
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26. Trojmezi — Hréava 29. Vodopddy Satina — Malenovice

Styk hranic tFi stétu — Polska, Slovenska a Ceské republiky. Na
kazdé strang hranice je umisténa mohyla se stétnim znakem
daného statu.

Skalnatd soutéska potoku Satina, kterd ma hloubku az 15 m.
Soutéska se nachdzi pfi toku potoku Satina, pfitoku feky
Ostravice, ktery prameni pod Lysou horou a protékd
Malenovicemi. Satina vytvafi tidoli pod Lysou horou, které je
vyuzivané k rekreaci. Nad potokem Satina se nachdzi tradi¢ni
hospoda U Velicku, o niZ se fikd, Ze ,,Nebyl v Beskydech ten, kdo

nebyl U Velicku*
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30. Bily kfiz — Staré Hamry
(Visalaje)

@ Bile natfeny lidovy dievény kiiZ dal ndzev celé rekreaCni oblasti.
Rika se, Ze na misté dne$niho bilého kfiZe byl pochovan jeden z

@ Clenu finanEni straZe, kterd méla kdysi za tkol chranit hranici
pred paSeraky. Kousek od onoho kiiZe se nachdzl experimentdini

@ ekologické pracovisté Akademie véd Ceské republiky, které je
mozné, po pfedchozi dohodé, navstivit.

=/(A)=)P &l

27. Naucné stezky — Vendryné

Dvé naucné stezky o délce 15 a 18 km s 14 informacénimi
tabulemi s pristfeSky na zastavenich pfipominajici historicky
vyvoj a pfirodni a kulturni aspekty obce.

i

i
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Visalaje, www.usbe.cas.cz/lefr/bily_kriz.htm
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31. Naudnd tur. stezka Prirodni
rezervace a nejvychodnéjsi
bod CR — Bukovec

Nau€nd stezka v délce cca 500 m. Na stezce jsou informacni
tabule s informacemi o obci Bukovec, kraji, mistni faung, flofe,
zajimavosti z historie. Stezka prochdzi okrajem pfirodni
rezervace mokradnich luk, kde rostou vzacné rostliny. Kongi na
nejvychodnéj$im bodé CR, kde je pamétni kdmen, rozcestnik a

odpocivadlo.

0d hrani¢niho prechodu Bukovec — Jasnowice vpravo smér Hréava, asi po 1 km je u stezky parkovisté.

32. Hrnov — CQvilin

Cvilin ma dva vrcholy. Temeno Predniho kopce, pobliZ
rozhledny, zdobi monumentalni stavba barokniho poutniho
kostela sv. KfiZe a Sedmibolestné Panny Marie, na vzdalené&jSim
Zadnim kopci se nalézaji zficeniny hradu Cvilina. Na kopci je
rovnéZ 29 m vysokd kamennd rozhledna z roku 1903.

(A=

Kino Central — Cesky Tésin
Stefanikova 27, 737 01 Cesky Tésin, tel.: 558 711 106
KaSs$ Stielnice — Cesky Tésin
Stirelnicni 1, 737 01 Gesky Tésin, tel.: 558 746 022, www.kassct.cz
Tesinskeé divadlo — Cesky Tesin
Ostravskd 67, 737 01 Cesky TéSin, tel: 558 746 022, www.tdivadlo.cz
Kino Kosmos — Tinec
Ndm. Svobody 527, 739 61 Tfinec
tel.: 558 331 727, www.kinokosmos.cz
Galerie Helga
Jablunkovska 410, 739 61 Tfinec
Kino - Bystfice
Bystfice 276, 739 95 Bystfice
Kino Mir — Jablunkov
Dukelskd 144, 739 91 Jablunkov, www.jablunkov.cz
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Nézev objektu

Toleranéni pamatnik

DFevény kostel sv. Antonina
Ménesuv pomnik

Archeopark

Muzeum Té&Sinska

Drevény kostel BoZiho téla
Nau¢né stezka Jahodnd
Rimskokatolicky kostel sv. Katefiny
Obora vysoké zvére pod VruZnou
Vépenné pece

Drevény kostel PovySeni sv. Kize
Rozhledna na Cantoryji

Rytifska stezka

Skalni ttvary Betko

Kostel sv. Anny na Kozubové
Maridnské namésti

Arboretum u plicniho sanatoria
Roubenky Bukovec

Nau¢né stezka Mionsi

KFiZovd cesta

SKI aredl Mosty u Jablunkova
Hradiskko Sance

Drevény kostel sv. Cyrila a Metodgéje
Regiondlni muzeum Hr¢ava
Lurdské jeskyné

Trojmezi

Nau¢né stezky ve Vendryni
Muzeum TFinec.Zelezéren a Trince
Vodopédy Satina — Malenovice
Bily kfiz — Staré Hamry

Nauc¢nad tur. stezka, Pfirodni rezervace
Krnov — Cvilin

Mésto / obec

Komorni Lhotka
Hora Prasivéa, Vy3ni Lhoty
Stritez
Chotébuz
Cesky T&sin
Trinec — Guty
Trinec — Sosna
Vendryné
Vendryné
Vendryné
Bystfice
Hora Velkd Cantoryje, Nydek
Nydek
Hradek
Hora Kozubovd, Milikov
Jablunkov
Jablunkov
Bukovec
Dolni Lomnd
Horni Lomnd
Mosty u Jablunkova
Mosty u Jablunkova
Hrcava
Hrcava
Hréava
Hréava
Vendryné
Tfinec
Malenovice
Visalaje
Bukovec
Krnov - Cvilin

Telefon

558 761 211
558 711 087

558 350 230

558 350 230
558 335 313

558 357 411

558 367 022

558 331 024

558 535 882
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Turistika a objevovani zajimavosti naSeho regionu budou jisté jednou
z ndpini vasi dovolené. Své misto bude zfejmé patfit i aktivnimu
odpocinku a relaxaci. V poslednich letech se dafi budovat v podhufi
Té&Sinskych Beskyd kvalitni zdzemi, pfehled nejzajimavéjSich zafizeni
pro letni a zimnf rekreaci pfindSime v této kapitole. Pro inspiraci
uvéadime nékolik tipu, jak proZit vas den.



Co nabifizi Il éto

Obohaceni nevSednimi zaZitky ze svych letnich putovani TéSinskymi Beskydami budete jisté
také rddi relaxovat. MoZnd, Ze patfite k tém, ktefi svuj volny €as trévi nejradéji na bazénu Ci
koupalisti nebo v klidu relaxuji v sauné ¢i ve vifivce.

V TéSinskych Beskydech je pro Vds pfipraveno Qékolika bazénu a koupalist. Nepfeje-li
pravé pocasi, navstivte kryté bazény v Bystfici, Ceském TéSiné nebo Trinci. Pokud byste
radi vyzkouseli vodni sporty, doporucujeme vam k navstévé nékterou z vodnich nadrzi.

V celé destinaci je rovnéz k dispozici rozsahld nabidka wellness a relaxacnich zafizeni, saun
a podobné. Specialitou regionu jsou tradiéni bylinné laznicky v Komorni Lhotce, které
nabizeji své sluzby jiZ od roku 1860.

Letni koupalisté STaRS, Trinec

Letnikoupali§té v Tfinci mé dva nerezové bazény — jeden détsky a jeden velky
50 m. Do détského bazénu usti také 60 m tobogan. Nocni koupani. V celém
aredlu koupali$té najdete mnoho stdnku s ob&erstvenim a také mnoho zpu-
sobu sportovniho vyZiti. Koupali$té je v provozu denné v dobé od 09.00 do
22.00 hodin.

Koupalisté Cesky T&sin

po-ne 10.00-20.00

VodninadrZ Térlicko

Rozloha cca 277 ha. Je vyuZivdna ke koupani, jachtingu a zejména k vodnimu
lyZovani s vyuZitim vleku, ktery zde byl postaven. RozSifeno je zde také ryba-
feniasportovnirybéfstvina mimopstruhové vodg.

Vodni nadrZ Zermanice

se nachdzi 12 km severovychodné od Frydku-Mistku. Rozloha je asi 250 ha.
Vodni nadrZ slouZi k rekreaci a ma vyborné podminky pro provozovani vod-
nich sporti—windsurfing a jachting. Sportovni zdzemitvofijezdecky klub, te-
nisové kurty, minigolf, sauna, ruské kuZelky, bowling a hfisté pro plaZovy vo-
lejbal. K dispozici je rovnéZ horolezeckd sténa, hFisté pro pétanque a pujcov-
nasportovnich potieb.

Miniagquapark 0aza, Mosty u Jablunkova

denné9.00-18.00, venkovni bazén koupali$té o rozmérech 20 x 10,5 m s vi-
fivkou, skluzavkou apod., obCerstveni.

Zemé zabavy ,,Ameryka“, Jablunkov

po-pda10.00-19.00, so, ne, svétky 9.00-19.00

Navstévnikam slouZi letni koupali§té, 40 metrovy bazén, détsky bazén, tobo-
gan, lanové centrum, greengolfové hfisté a dalSi atrakce. V aredlu je restau-
race Amerika s fadou slezskych specialit a dalSi moZnosti rychlého obcer-
stven.

Kryty bazén Bystfice

po,st  14.30-16.30,17.30-22.00,
at,¢t,pa  6.00-8.00,14.30-16.30,17.30-22.00,
S0 6.00-23.30,ne6.00-22.00
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i - ; Pocet Délka ]
C O ﬂ Q b |/ Z |/ Z | m Q Nazev objektu vieki (m) Popis Kontakt
Arméda 2 863 svah je denné upravovan rolbou LEITNER tel.: 777 727 370
Dolni Lomnd 100 500, pfimo u dolni stanice vleku je parkovis- 608 727 370
! té pro cca 60 automobilu, ob&erstvenia WC. + www.ski-areal-armada.cz
K dispozici je détsky viek s nizkym vedenim
Pojdte si uZivat sjezdového lyZovani a snowboardingu v mnoha sice trochu mensSich, ale o to klid- lana, pujcovna lyZi, snowboardu, lyZafska
néjsich lyZarskych strediscich v Tésiskych Beskydech. Pripraveno je tu pro Vs 13 vétsich i men- : a snowboardovd Skola
§|ch, Iyzarskycvhvgervlte[,neb(? vieku s mnohavlfllorpetry §|ezd(’vach trati, lfte.r’e ]SO,U p[awd,elnve Uf:lr: Bahenec 1 (iprava svahu, obEerstvenf v prilshis 558 330 057
Zovany a ve vetsiné pr|padu technicky zasnéZovény. Néktera z nich nabizeji také vecerni lyZovani Pisek u Jabl. chaté, parkovisté www.bahenec.cz
za umélého osvétleni. Rada z téchto center sjezdového lyZovani a snowboardingu ma zvuk i za
hranicemi Té&inskych Beskyd. Napfiklad Skiaredl Mosty u Jablunkova, Horské stiedisko Javo- ‘ Girova 1 tiprava svahu, provoz vieku tel.: 558 367 724
rovy vrch u Trince, Skiarel Reka s asi nejtéZ$i sjezdovkou v Beskydech, Severka v Dolni Lomné Bukovec www jablunkovsko.cz
a dalsi. : Hradek 2 250 liprava svahu rolbou, parkovi$té zdarma, 558 532 076
lyzafsky areal 1 détsky ubytovani a obCerstveni v chaté Hradek, 721526 015
Zda se Viam, Ze VaSe lyZaf'ské nebo snowboardové uméni neni je$té na potiebné trovni? VyuZijte moZnost zajisténi lyzafského instruktora www.sweb.cz/ski-hradek
nékterou z lyZarskych Skol a SkoliCek, které jsou pro Vds rovnéz pfipraveny. Po sportovnich vyko-
nech je Vam k dispozici fada wellness zafizent, ktera nabizeji dokonalou relaxaci a uvolnénf. Javorovy vrch 3 tprava sjezdovek snéZnou rolbou, 558 321 306
- lyZarsky aredl 750 pujcovna lyZi, $kola lyZovéni, lyZafsky www.javorovy-vrch.cz
servis, paragliding. Na Javorovy vrch je
mozno se dostat sedackovou lanovkou
Bukovec 2 560 upravovany a osvétleny aredl vhodny pro 558 532 345
Kempaland rodiny s détmi www.kempaland.cz
Kozubova 1 450 liprava svahu rolbou, moZnost pfepravy 558 330 050
Milikov z autobusové zastavky Matyscina Louka www.jablunkovsko.cz
v Dolni Lomné
Polanka 2 poma tiprava svahu, pujéovna lyZi, lyZarsky 558 363 052
Pisek servis, parkovisté www.hotelpolanka.cz
Pielad 2 poma tprava lyZarskych trati, ohfivandrna, par- 558 366 017
Horni Lomnd 2 détské kovisté, pujcovna lyZafskych potreb, www.prelac.cz
150 lyZaiskd $kola
Severka 2 poma 1270 liprava svahu, snowpark, $kola lyZovani 558 322 788
DolIni Lomnd 2 détské a snowboardingu, pujcovna lyZi a snow- 558 330 051
boardu, obgerstveni, mozZnost ubytovani, 777 090 208
bezplatné parkovisté www.severka.eu
SKI areal 4 tprava svahu, denng upravované lyZarské 558 367 022
Mosty u Jabl. bé&Zecké trasy, parkovisté v aredlu, SKI www.skimosty.cz
servis, pujéovna lyZi a lyZarska $kola,
obcerstventi, horskd sluzba, vozikova
horské drdha s celoro¢nim provozem
Ski areal Reka 3 1250 liprava svahu, parkovi$té, ob&erstventi, 776 776 688
lyZaf'ska Skolka www.ski-reka.cz
[ 60 |
SnowPark 4 stfedisko vhodné zejména pro déti a zaci- 776 278 428
Tranovice nejdelsi najici lyzafe. U-rampa. Snowtubing — jizda www.snowpark-tranovice.cz
trat na specilnim nafukovacim kole. Sjezdovky
jsou pravidelné& upravovény. Pujcovna lyZi
a snowboardu, parkovisté.

Moravskoslezsky kraj pro vsechny



V bilé stopé = | =

Pokud jste vyznavaci ladného pohybu v béZecké stopé nebo Vds uZ nebavi stdle dokola sjizdét ———
a vyjizdét sjezdovky, pak vézte, Ze v TéSinskych Beskydech je pro Vés pfipraveno vice nez
100 km upravenych béZeckych stop vhodnych pro vSechny vékové i sportovni skupiny, véetné —_—

rodi¢u s détmi. Na béZeckych trasdch narazite na turistické chaty, které Vam nabidnou

| obCerstveni a kde muzete nasbirat nové sily. = | =

g A kdybyste toho méli za cely den malo, je pro Vas ve SKIAREALU osty u Jablunkova na veger
pfipraven osvétleny béZecky okruh. Po ndrocném dni si jisté rddi odpocinete v nékterych

ey wellness zafizenich, kterd jsou Vdm rovnéZ k dispozici. R

Osvétleny bézecky okruh Mosty u Jablunkova (2 km)
osvétleny okruh v blizkosti Ski aredlu v Mostech u Jablunkova

Girovska magistrala (20 km)
upravovand trasa Jablunkov — Mosty u Jablunkova — Hréava

Jablunkov (Cerpaci stanice) — VitaliSov — Gorka Mosty u Jablunkova (lyZafsky aredl) -
Tunel - (+ okruh na Tunelu) - Studeni¢né Girovd — Hr€ava

BéZecké traté Dolni Lomnd — centrum (10 km)
3 sportovni okruhy nachdzejici se v centru Dolni Lomné

Traverzové cesty TéSinskych Beskyd (20,6 km) }

1. Trasa: Javorovy traverzova cesta liboC¢im Javorového — Ostry (tur. chata KCT)
Kozinec (tur.chata) bus. zast. 14,2 km (Cervend)

2. Trasa: Ostry (chata KCT) — SlaviC rozcesti u tur. chaty — Kaluzny 5,3 km (Cervend,
Zluta, modrd)

3. Trasa: Ostry — Kamenity (tur. chata) 5,7 km (Cervend, Zlutd)

Hiebenovka Javorovy vrch (21 km)

Javorovy — Velky Javorovy — Ropice — Velky Lipovy — Ropitka, Bezrugova chata — Reka
— Gutské sedlo — Javorovy

Lokalita Charakteristika

BéZecké trasy 10 km, lyZafsky okruh na www.jablunkovsko.cz

Dolni Lomnd — centrum loukdch u obce Dolni Lomna

BéZecké traté 10 km www.jablunkovsko.cz

v Mostech u Jablunkova Cdst tras je veCer osvétlena www.skimosty.cz

Girovska Variantné 38 km www.jablunkovsko.cz

magistrala Jablunkov — Mosty u www.skimosty.cz
Jablunkova — Girova — Hr¢ava

Traverzové cesty V ruznych variantdch www.jablunkovsko.cz

TéSinskych Beskyd 26 km WWWw.javorovy-vrch.cz

Traverzové cesty 21 km Javorovy — Ropitka — Reka—  www.jablunkovsko.cz

TéSinskych Beskyd - Gutské sedlo — Javorovy WWWw.javorovy-vrch.cz
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Cykloturisticke trasuy

oro nevidomeé o slabozrake

Leszna Gérna-PL

Horni LiStna

Trinec - Borek

Pisek

Bukovec

Istebna-PL

Jaworzynka-PL

Studenitné
Hréava

V turistické destinaci TéSinské Beskydy
jsou pro cilovou skupinu zrakové
postiZzenych turisti zvlast vyznaéeny
cykloturistické trasy.

Tyto trasy jsou vedeny vybranym terénem,
ktery umozZniuje bezpe€ny prijezd na
tandemovych kolech a jsou vyznaceny
charakteristickymi cykloturistickymi
znackami a vhodné doplInény o orientacni
mapy a kryté odpoCivky.

Cykloturistcké trasy pro nevidomé a
slabozraké Vds zavedou k zajimavym
mistim a rovnéZ do sousedniho Polska.

Stiedné naro€na cykloturisticka trasa
okolim Tfince (20 km)

Horni Listnd — Dolni LiStnd — Kojkovice —
Puncow (PL) — Dziegielow (PL) — Leszna
Gorna (PL) — Horni Listnd

Horska trasa vedouci Trojmezim pies
Hragavu (27 km)

Pisek — pod Polankou — Studeni¢né —
Hr¢ava — Jaworzynka (PL) — Udoli
Czadeczky (PL) — Bukovec — Pisek

Hréava - Dievény kostel sv. Cyrila a Metodéje

V nejvychodnéjsiobci naSeho stéatu, v obci Hréava, je mozné
si prohlédnout razovity dfevény kostel sv. Cyrila a Metodéje
z roku 1936 s kititelnici — vyznamnou Fezbdfskou praci
mistniho Fezbére a roddka, hluchonémého Ondfeje Zogaty.
Jednd se o jeden z nejmladSich drevénych kostell na
SeverniMoravé a ve Slezsku. (www.jablunkovsko.cz)

Jaworzynka (PL) - Regiondlni muzeum
»,Na Grapie“

Pavodni drfevénd chalupa — ,kurlok® z roku 1920 s
historickym vybavenim. V aredlu muzea Na Grapie je
mozZnosttradi¢niho ubytovani. (www.nagrapie.beskidy.pl/)

Istebna - Koniakdw — Muzeum krajky

Istebnianskd (Koniakowska) krajka je jedine¢nym
puvodnim regiondlnim produktem zndmym v celém Polsku.
www.ug.istebna.pl

Bukovec - bukovecké roubenky

Skupiny puvodnich roubenych doma v centru Bukovce.
www.bukovec.cz

Horska chata Studeniéné

Chata se nachdzi na hfebeni nad obci Mosty u Jablunkova.
Disponuije jidelnou, dennim barem, vindrnou. Celorocné je k
dispozici sauna, v Iété bazén s ohfivanou vodou a hfisté.
www.volny.cz/chata.studenicne/

Moravskoslezsky kraj pro vsechny



| pro neslysici
navstévniky
TéSinskych Beskyd je
pfipravena fada
atraktivnich zazitku.

Radi bychom vdm
doporuili navstivit
nékolik horskych
stredisek, které
skytaji jedineCné
vyhledy do Sirokého
okoli — na polskou
stranu Beskyd a za
jasného pocasii na
slovenské Tatry a
Fatru.

Pro inspiraci jsme
vam pfipravili trasu
pro mototuristiku
s ubytovénim

v nékterém ze
zafizeni v Mostech
u Jablunkova.

Mosty u Jablunkova—Bahenec, cca 30 minut

V/ Jablunkové na kfiZovatce pfed naméstim odbocime vievo
na Pisek. Asi po 4 km odboCime v Pisku doleva. Touto cestou
vystoupdme aZ k chaté na Bahenci. V okoli chaty se nam
otviraji vyhledy na Moravskoslezské Beskydy.

Bahenec - Kamenity, cca60 min

Na kfiZovatce v Bystfici u benzinové pumpy odbocime
doprava smérem na KoSafiska. Po 7 km se péknym ddolim
dostaneme k odbocce doleva po modré turistické znacce. Zde
odbocime a touto Stérkovou cestou vyjedeme na hieben, kde
se ddme doprava a po pdr desitkdch metra nés pfivitéd chata
na Kamenitém, odkud mame nadherny vyhled na proslulé
tidoliLomné a rezervaci Mionsi.

Kamenity —Javorovy, cca 1,5 hodiny

V/ TFinci u restaurace Napoleon odboc¢ime z hlavniho tahu 1/11
(na Frydek-Mistek) doleva na Tyru a jedeme aZ na konec ddoli,
asi 8 km. Prejedeme dvé tocny autobusu a za mostem pres
Tyrku se déme na rozcesti vpravo. Po této cesté vySplhdme
autem aZ k chaté na Javorovy. Po této cesté jezdi zvIasteé v Iété
spousta cyklistl a tak doporucujeme v prudsich zatackéch za-
troubit. Od chaty na Javorovém nés ¢eké vyhled na rovinu
smérem na Polsko, ale také pds Slezskych Beskyd, vyhled na
velkou €ast Moravskoslezskych Beskyd. Za dobrého pocasi
jde vidét Tatry, Fatru a Jeseniky. Takto dobré podminky jsou vSak prevazné v zimé, kdy je po cesté vrchol
témér nedostupny. Poté se vyddme zpét k ubytovani, kde maZzeme zbytek dne strdvit relaxaci v pfilehlém
skiaredlu, ktery je zafizen atrakcemi pro letni provoz.

Javorovy—Mosty u Jablunkova, cca 1,5 hodiny

Vrcholy Javorovy a Kamenity se nachédzi v CHKO Beskydy a proto je tfeba si vyjednat povoleni pro
viezd. Toto Ize vyfidit na lesni sprdvé v Jablunkové, kterd je po cesté na Bahenec. Odbocka
oznacend Sipkou kousek za mostem pres OISi.

Dopliikové sluzby
Vhodné restaurace: Motorest na Cisarské, Pizerie Verdi, Restaurace Napoleon

Moravskoslezsky kraj pro vsechny
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Raj pro turisty aneb
putovani z chaty na chatu

Dfevénd krasa
Tésinskych Beskyd

Kdybych se narodil
pfed sto lety ...

Zveme Vds
na golf

Maamky
nasi mamky

Archeopark
Chotébuz — Podobora

Nenudte se — aktivnf
zdbava pro celou rodinu

Barvity
folklor

Putovani
za pozndanim

TeéSinské Beskydy
— razovity region na tesko-polsko-slovenském pomezi

Tradice, folklorni zvyky, osobité gastronomie, svébytny dialekt, zajimava
krajina, obdivuhodné mista a vstficni horalové. Tyto a jisté mnohé dalsi
pojmy mohou ve zkratce charakterizovat region TéSinskych Beskyd.
Svébytny gorolsky folklor prozrazuje mnoho o nékdej$im Zivoté horalu,
0 jejich sepéti s pFirodou, o srdecné povaze a pohostinnosti.

PFijméte pozvani do TéSinskych Beskyd v kazdém ro¢nim obdobi a ur¢ité
si pfijdete na své. V 1ét€ muZete brézdit horstva péSky s batohy na za-
dech, projit se pralesem Mion3f a seznamit se s jeho faunou i flérou nebo
tfeba zdolat Rytifskou stezku na vrcholek Gantoryje a pohlédnout do kra-
je z tamni rozhledny. Na své si pfijdou i cyklisté na horskych kolech, na
néz cekaji hiebeny Beskyd s bezpoGtem znacenych cyklotras. Odpocinek
po turistickych vySlapech skyta fada turistickych chat, kde muZete svlaZit
hrdlo a ulevit unavenym noham. A pokud by se relaxace a vlahy zachtélo
celému vaSemu télu, i pro tento pfipad je tu feSeni v podobé bazénu, kou-
palist a wellness zafizeni. Pokud nékoho ldkaji adrenalinové zazitky, pak
je jisté nalezne ve Ski aredlu v Mostech u Jablunkova nebo v samotném
Jablunkové. Notnou davku adrenalinu skyta i Javorovy vrch vypinajici se
v blizkosti TFince, kde mozZnd pfijdete na chut paraglidingu.

métky, tfeba dfevéné kosteliky na Hr¢avé, v Gutech, Nydku Ci BystFici.
Archeopark Chotébuzi — Podobofe ukazuje praddvné osidleni a Maridnské
ndmésti v Jablunkové stale hlidd kamenna Immaculata. Zato z mostecké
vojenské pevnosti zvané Sance, jeZ chrénila kdysi izemi pfed vpddem
Turku, zbyly uz jen rozvaliny.

Zavitate-li do T&Sinskych Beskyd v zimé, je pro Vas pfipraveno mnoho
zimnich radovdnek od sjezdového ¢i béZeckého lyZovéni pres sédrikovani
aZ po snowboarding. Z obrovské nabidky lyZaiskych aredlt VAm moznd
pujde hlava kolem a péknou chvili potrvd, nezZ si vyberete. Na Javorovy
vas vyveze sedackovd lanovka, na dalSi vrcholy sjezdovek pak kvalitni vle-
ky. Jestlize Vas vice zajimaji bézky, pak mdte pred sebou plejadu vice neZ
sta kilometrua pravidelné upravovanych a mnohdy i osvétlenych bézec-
kych stop.




R&j pro turisty aneb
putovan( z chaty na chatu

Chata kam se podivas! TéSinské Beskydy maji byt na co pySné — co
kopec, to jedna turisticka chata!

T&Sinské Beskydy vynikaji nad jinymi horskymi oblastmi velkou
koncentraci turistickych chat. Zjednodu$ené feCeno, af se vyddte na
kteroukoli horu, muZete si byt jisti, Ze po 30 az 60 minutdch na Vés Cekd
oteviend turistickd chata s pfijemnym prostfedim a hlavné chutnym
obCerstvenim. Rodindm s détmi a nendro¢nym turistum doporucujeme
snazsi vySlap z udoli k nékteré z dvacitky chat. Ryzi turisty zase urcité

zlékaji pfechody z chaty na chatu. Nabizime vdm nékolik takovych vyletu.

Pokud se rozhodnete pro nékolikadenni pfechod, neni nic jednodussiho
—v8echny chaty nabizeji utulné ubytovani a vytecné stravovani.

Slezskymi Beskydami po ¢esko-polské hranici: Nydek namésti
— Cantoryje s rozhlednou (chata) — Beskydek (polskd chata
Swiatowid) — Velky SoSov (polské chaty) — Velky StoZek (polskd
chata) — Bahenec (chata) — Bukovec. Trasu Ize kombinovat
s vyuZitim lanovek na polské strané na Cantoryji a Velky StoZek.

Na Skalku: Mosty u Jablunkova — chata Zuzana - chata Skalka —
chata Severka — Kamennd chata Velky Polom — Mosty u
Jablunkova.

Okruh pfes tfi chaty: KoSafiska — chata Ostry — chata Slavit -
chata Kamenity — po lesni cesté vlevo zpét do Ko3afisk (v misté,
kde Zlutd znatka ve sméru na Kozubovou vchézi do lesa). Trasu je
mozno prodlouZit je$té o chatu Kozubova.

Za Gerty na Girovou: Mosty u Jablunkova — Skiaredl Mosty
(roubeny hotel Grar) — chata Studeni¢né — Certi skdly — chata
Girovd—chata Polanka—chata Studeni¢né —Hrcava (bus)

Dlouhy pfechod s lanovkou: Tfinec-Oldfichovice — lanovka —
chata Javorovy — chata Slavic — Kamennd chata na Velkém
Polomu — chata Severka — chata Skalka — Mosty u Jablunkova
(vlak zp&t do Tfince)

Lanovkou na poutni misto: Trinec-Oldfichovice — lanovka— chata
Javorovy — chata Na Ropi€ce — chata Na Kotafi — chata PraSivéd
(poutnimisto) —Komorni Lhotka (bus)

Turisticky pochod ,,Manesovou stezkou*
—vramci folklornich slavnosti Slezské dny, 2. sobota v zaf.
pofadatel: KCT Tfinec, tel.: 558 535 698

Turisticky pochod ,,0 krpce Macieja“ )

— v rdmci folklérnich slavnosti Gorolski Swieto v Jablunkové,
sobota na pfelomu ¢ervence a srpna.

poradatel: PZKO Jablunkov, tel.: 558 340677

Moravskoslezsky kraj pro vSechny



Zatneme nejvychodnéji poloZzenym kostelikem na Hréaveé. \ roce
pamétkou je krtitelnice od mistniho Fezbdfe a roddka,
hluchonémého Ondfeje Zogaty. Pokud byste se chtgli zicastnit
m3e, pak tato byvé vZdy v nedéli od 11 hodin. VZdy 5. Gervence
kaZzdého roku pak muZete navstivit zndmou hr€avskou
Cyrilometodgjskou pout.

Pokracujme do Bystfice, kde se nachazi drevény kostel PovySeni
sv. Kfize. Rimskokatolicky filidIni kostel PovySeni sv. KfiZe z roku
1897 stoji na misté puvodniho dfevéného kostela z roku 1587.
Stavba byla postavena v romantickém slohu. V interiéru je
renesancni kiidlovy oltdr z roku 1588. M3e svatd probihd vzdy ve
stfedu od 15.15, vnedéliv8.30a 10.00. Z Hrcavy do Bystfice je to
autem 25 kma cestatrvd cca 30 minut.

Z Bystfice je to co by kamenem dohodil (4 km) do vedlej$iho
Nydku, kde si ur€ité nenechte ujit dfevény kostelik sv. Mikulase z
roku 1576. Kostelik ma obdéInou lod na podezdivce s odsazenym
pravodhlym presbyteriem. V interiéru zaujme kruchta nesend
Ctyfmi pilifia poprsni, zdobenou plochymi dfevénymi kuzelkami.
MSe svatd probihd vZdy v nedéliv 11.30.

v

Dievénd krasa
Tésinskych Beskyd

Kostel BoZiho téla v Gutech. Z Nydku se vratime zpét do Bystfice
a pfes Vendryni a okrajem Tfince dorazime po asi 16 kilometrech

pamétky oblasti. Mohutnd konstrukce zvonice nasvédcuje tomu,

n . . . L . Ze stdvala puvodné samostatné. Okolo lodi je veden kryty ochoz,
Pojdte se podivat na malebné stavby, které nédm zanechali naSi pfedkové. unikatnije kruchta ve tvaru L. Kostel je obklopen lesem a krasnym

Prohlédnéte si vyjime&ny soubor kosteliku, které postavily ruce lidovych fez- 7 - hibitovem se starymi nahrobky. Mgi svatou muZeme navitivit
bafu a stavitelil z nejdostupnéjsiho stavebniho materidlu — dfeva. ‘ - vzdy kazdou nedéliv 11.00 a ve stedu v 15.00.

Drevéné kosteliky v TéSinskych Beskydech jsou soucasti jedine¢ného sou-
boru lidovych sakralnich staveb v celych Moravskoslezskych Beskydech.
Tento cely soubor tvoifi vice neZ dvacet dievénych kostell, postavenych

v prub&hu péti staleti, ktery je vzhledem ke koncentraci, riznorodosti a za-

chovalosti jednotlivych staveb povaZovén za stfedoevropské unikum. Kostelik sv. Cyrila — po tel. dohodé s Farnim 558 357 698

a Metodéje, Hr¢ava  dfadem v Jablunkové

Pavab &tyf dfevénych kosteliku v destinaci TéSinské Beskydy si vychutnate Kostel Povyseni vZdy po msi sv. nebo po 558 350 230

nejlépe, kdy?Z si kaZdy z nich prohlédnete na vlastni o&i. A abyste to stihli sv. Kfize, Bysttice telefonické domluvé 608 466 595

v pohodé a bez Casovych stresu béhem jednoho dne, doporucujeme k pre- Drevény kostelik po méi sv. nebo po 558 350 230

pravé pouZit osobni auto. Pro ubytované v okoli Jablunkova navrhujeme néa- sv. Mikuldge, Nydek telefonické domluvé 608 466 595

sledujici itinerdf (pokud méte ubytovani v jinych mistech, jisté se nékde po L

oo o dite (P y iy : P Kostel Boztho téla  Rimskokatolicky farnf fad 558 735 153
P : v Gutech Ropice u Geského TéSina 558 346 179

Moravskoslezsky kraj pro vsechny



KRdybych se narodil
pred sto lety ...

Poznejte dvojmésti TéSin, jeho historii, pamdtky a osobitou atmosféru.

Ke vzniku mésta se vdZe legenda o tfech bratrech, ktefi se zde roku 810
setkali po dlouhé a strastipIné cesté. Na paméatku této udalosti zaloZili
hrad a mésto TéSin. Prvni pisemnd zminka o mésté ovS§em pochdzi az

z roku 1155. Dnesni Cesky T&s a TéSin oddéluje od sebe stétni hranice.

Puvodng jedno mésto bylo rozdéleno administrativné 28. 7. 1920 mezi
Ceskoslovensko a Polsko. Historickd Cast s vétSinou pamatek pripadia
Polsku, z pfedmésti se stal Cesky TéSin.

Prohlidku zatneme vlakovym nadraZim v CeskémvTéél’né
(1889). Pokratovat budeme na namésti CSA s
novorenesancni radnici (1928) a ul. BoZkovou, kde je byvald
Zidovskd synagoga (1928). Déle se vydame do
Masarykovych sadli s novogotickym kostelem Nejsvétgj-
Siho Srdce JeZiSova (1894), barokni sochou sv. Jana
Nepomuckého a plvodné empirovym domem €. p. 18
(1836). Pokud budeme mit vice Casu, muZeme si jesté
prohlédnout kostel CCE a. v. na Rozvoji (1927), nedaleké
Ceské gymndzium na ulici Frydecké architekta J. Fragnera
zroku 1935 Ci kostel Slezské cirkve evangelické ,Na Nivach*
(1932).

Kolem budovy Té&Sinské tiskdrny (1886-1888) se
dostaneme do polské ¢dsti mésta. Hned za fekou OISi se
vyddme na Zamecky vrch. Architektonicky cennymi
stavbami zde jsou gotickd Piastovskd véZ a romanska
rotunda z 11. stoleti zasvécend sv. MikuldSi a sv. Vaclavovi.
PokraCujeme k secesnimu divadlu A. Mickiewicze (1910).
Naproti v byvalé mincovné je umistén archiv a knihovna.

Pfes Hlubokou ulici s fadou renesancnich a secesnich
domu pfijdeme na Stary trh. Némésti zdobila az do roku
2000 gotickd madona z dilny Petra Parléfe, ktera je nyni
umisténa ve shirkdch Muzea Slaska Cieszyriskiego. Kolem
pozdné barokniho kostela sv. Mafi Magdalény se dostaneme
na namésti. Zde nds zaujme Kklasicistni radnice,kaSna se
sochou sv. Floridna (1777) i secesni budova hotelu ,Hnédy
jelen“aNarodnidum.

V nejstar§im muzeu ve Slezsku (1802), jenZ sidlf v byvalém
Larischové paléci, doporucujeme navstivit poutavou stélou
expozici. Mezi dalSi zajimavosti patfi tzv. TESinské Bendtky,
studna T bratfi (1868) a evangelicky kostel JeZiSe (1709-
1750).

Na zavér Vam nabizime ndvStévu nékteré z dtulnych
kavérnicek nebo sezénnich restauraci.

Vlystupte na Piastovskou v&Z, ze které budete mit celé mésto
po obou strandch feky OlSe jako na dlani.

Moravskoslezsky kraj pro vsechny



/veme Vas
na golf

Golf jiz dneska ddvno neni sportem ,pro hornich deset tisic“. Zveme
nejen ty z Vs, ktefi jiZz védi, co je to zvuk miCku padajiciho do jamky a
ktefi si jiZ oblibili dlouhé prochdzky po greenu, ale také ty z Vas, ktefi
zatim o golfu jen slySeli, a nebo si doposud mysleli, Ze hra zvané golf je
jen pro vyvolené.

V destinaci TéSinské Beskydy je pfipraven 18 jamkovy golfovy aredl, ktery
Vds urcité pfekvapi svym profesiondlnim ztvarnénim. Golfové hfisté

v Ropici mé Spickové parametry a vyhovuje poZadavkum jak pro rekreac-
ni sport, tak pro organizaci naroénych mistrovskych turnaju.

V aredlu Ropice Golf Course je pro Vds pfipravena také
Sestijamkovd golfova akademie, na které mohou zacdtecnici
okusit své prvni golfové krucky. K dispozici je rovnéZ Driving
Range neboli ,cvicnd louka® .

Od prosince do dubna mohou golfovi nadSenci i nadéle
pokracovat ve zdokonalovani své golfové hry pod stfechou
v golfovém Indooru, ktery nabizi, mimo tréninku golfové
techniky, také redlnou simulaci 38 svétovych hfist.

Kontakt:
www.beskydgolf.com

Driving Range

Driving Range neboli ,cviénd louka“ umoziuje hradum
trénovat rany v prostfedi, se kterym se setkaji pfi hie na
golfovém hfisti. Shirany Driving Range je svou velikosti a
pestrosti nabidky v Ceské republice zcela vyjimecny. Celd
plocha Driving Range je modelovand, na dopadové ploSe je
zalozeno Sest tercu, tzv. cilovych greenu, které umozriuji
sledovat a trénovat pohyb miCe i po dopadu na plochu.
Soucasti jsou i krytd odpalisté pro trénovani za $patného
pocasi.



Beze zbytku na TéSinsku platilo a plati, Ze polévka je grunt.
Nékdy je dokonce jedinym chodem. Charakterizuje ji hutnd kon-
zistence, sytost a vyzivnost. Z téch nejzndméjSich a také nejcas-
téjSich zname kapusrionku (kapusnice), polévku z kyselého zeli,
do které se pfidala tfeba nozka ze zabijacky nebo skurkaze Spyr-
ki. ZasmaZila se zdsmazkou ze Speku a cibule, pfidal se kmin a
jedla se s vafenymi brambory. Velmi ¢astym pokrmem byly také
mlécné polévky, které se délaly se i ze syrovatky — syfonky a
také z nakyslého mléka.

Maso bylo jidlem svatecnim, proto mu byla vénovana velka
péce. Casto se naklddalo, udilo a zavafovalo. Beskydy byly
typické stady ovci poskytujicimi nejen vinu a syry, ale hlavné
skopové a jehnéci maso. Oblibend byla i zvéfina. Regiondini
kuchynibezesporu kraluji bezmasé jidla.

Brambory, zelenina €i vejce se pfipravovala snad natisic zpuso-
bu. Brambory spolecné se zelim v podstaté tvofily zdklad kaZdé-
ho jidelnitku. Bramborové tésto petené na plechu byl znamy
brutfariok, byla-li na plechu uloZena spodni vrstva brambor —
zeli s pepfem — vrchni vrstva brambor — byl to kapu$nik (ka-
pusriok), a kdyZ se do bramborového tésta pfidaly Svestky, byla
to copa, kterd se jeSté zalévala smetanou.

Omacka cili mocka je stejné jako polévka hustd a nikdy ji nebylo
dost. V salatech vede zeli s jednoduchou zalivkou. Mezi moug-
niky pfevlddaly koldCe z kynutych tést. K jejich pfipravé se pou-
Zivalo nejen ovoce, tvaroh, povidla ¢i mék, ale také napfiklad
zeli. Zkratka vynalézavost zdejSich lidi byla bezmeznd a kulinar-
ské umeéni tohoto kraje nékdy aZ neuvéfitelné ... Samoziejme i
v tomto kraji platilo a plati ,,po dobrém jidle — dobré piti“. Snad
v kazdém staveni byl demizén s bublajicim domdcim vinem
nebo pravd domdci vafonka (miodula) €i ajerkoriak.

Mramky
nasi mamky : ,Bramborové placky piimo na blage* (plotné)

1 kg brambor

1 vajitko

31Zice hladké mouky

sul, majoranka, Cesnek
bucek nebo uzend slanina

KdyZ se na TéSinsku ¢i Jablunkovsku fekne kapu$rionka, placky nebo
ajerkonak, vdem se zatnou sbihat sliny. Jsou to totiZ dobroty nejen
nasich babicek a maminek, ale i leckterd mladd hospodyrika vi pfesné,
ocemjerec ... Natfeme o$krdbané brambory, pfiddme vajitko a
mouku, ochutime soli, majordnkou a prolisovanym
cesnekem, vymichame a na rozeh¥até plotné zvolna
peceme jako placiCky po obou strandch. Hotové
placky ukladdme na talif a polévame je vySkvafenou
slaninou.

Pro TéSinské Beskydy byla vZdy charakteristickd a dostupnd strava
skromnd, prosta a tradicni. Jidlo se v minulosti a jeSté v prvni poloviné
20. stoleti pfipravovalo na otevieném ohnisti (nolepa) a v peci (péc).

Moravskoslezsky kraj pro vsechny
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Nenudte se —
aktivni zdbava pro celou rodinu

Méte uZ dost cykloturistiky? Nebavi Vas komorni atmosféra muzei a
galerii? Voda je pfili§ studend na koupani? Golf se Vam zda pfili§ ndbl?
Méte uZ proSoupané podrdzky VaSich pohorek?

Nudite se? Objevte sportovni aredly v Jablunkové a nedalekych
Mostech u Jablunkova a zkuste néco vic adrenalinového!

Svezte se na horské vozikové draze alias BOBOVCE, zkuste své lezecké
uméni na lezeckych sténdch, sjedte si sjezdovku na kolobéZce, zahrajte
si na Tarzana v lanovém centru, zaskdkejte si na trampolindch pro déti
i dospélé, zkuste své uméni v greengolfu.

To v3e Vém nabizeji aredly v Jablunkové a v Mostech u Jablunkova.

SKIAREAL Mosty uJablunkova

* Horské vozikova drdha — Bobovka — délka 650 m, néko-
lik ostrych zatacek, max. rychlostaz 45 km/h

¢ Lanové centrum—3 okruhy rizného stupné obtiznostio
celkové délce 21 m, 24 druhu
prekazek, 4 sjezdy o celkové délce 92 m

e Détské lanové centrum —25 m, 5 prekazek, soucastije i
pyramida vySky 5matunel o délce 7 m

¢ Bungee trampoliny — umoZniuji skékat az do vySky 7m a
bavit se pfi pfemetech dopfedu i dozadu

e Détské trampoliny —8mistné jumping trampoliny

e Lezecké stény — celkové plocha stén je 80 m2, vySka 5
m s dvoumetrovymi pfevisy

¢ Sjezd nahorskych kolobéZkéch

e Détsky zabavni park — aredl s vice neZ 20 atrakcemi ze
dieva

www.skimosty.cz

Zemé zébavy ,,AMERYKA® Jablunkov

¢ Greengolf — 18jamkovy drahovy GREENGOLF certifiko-
vany pro mezindrodni soutéze

e Lanové centrum—4 okruhy riznych stuprit obtiznostio
celkové délce 270 m, celkem 38 piekazek, 4 sjezdy, adre-
nalinovd houpacka, lezecké sténa

e |etnikoupali§té stobogdnem

e DalSiatrakce

www.jablunkov.cz

Bobovka ve Skiaredlu Mosty u Jablunkova — horska vozi-
kovd draha prvni svého druhu v Geské republice. Je 650 m
dlouhd a vede ostrymi zatdckami nad zemi, ¢astecné lesem
s prumérnym sklonem 11°. Na mostecké Bobovce muZete
doséhnou rychlosti az 45 km/hod, pfiCem? je jizda zcela
bezpetnd.

Horskd vozikovd draha-bobovka je v provozu po cely rok.
www.skimosty.cz
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Archeopark
Chotébuz — Podobora

Navstivte Archeopark v Chotébuzi-Podobore a zjistéte, jak Zili Slované.

Nejen milovnici dob ddvno minulych si pfijdou na své v Chotébu-
zi-Podobofe, kde Muzeum TéSinska otevielo v roce 2005 novou a hod-
né lakavou poboCku — Archeopark, ktery je vybudovdn jako replika slo-
vanského hradisté z 8. — 11. stoleti. Archeologicka lokalita Chotébuz-
Podobora je jednou z nejvyznamnéjSich pravékych a rané stfedovékych
pamatek TéSinského Slezska.

Pro vSechny, ktefi se rozhodnou stravit svuj volny ¢as v
raném stiedovéku, jsou v Archeoparku pfipraveny atrak-
tivni tematické programy, které zahrnuji kromé prohlidky
hradisté s pruvodcem i vystoupeni skupiny historického
Sermu.

Lidé si mohou béhem ndvStévy hradiSté prohlédnout
dobové obydli, tzv. zemnice Ci polozemnice, vyzkouset si,
jak se kdysi spalo na koZeSindch, ochutnat tradi¢ni slo-
vanské pSenicné placky peCené na kamenech nebo pSe-

vé medoviny.

K vidéni budou repliky slovanskych buzku a kultovnich
predmétu, zbrané nebo zbroj bojovniku, zdjemci si
mohou vyzkouSet tkani na karetkdch, obléci se do dobo-
vého slovanského odévu nebo si vyzkouSet svou zrug-
nost pfi vyrobé hlinénych nadob. Kazdy ti¢astnik si odne-
se vizitku se svym jménem psanou hlaholici. V prabéhu
dne bude usporaddna soutéZ o nejlepsiho luciStnika.

Nahlédnéte prostfednictvim Archeoparku do Zivota
nasich predku. | kdyZ byl ndrocny, byl spokojeni, Ze maji
rakosovou nebo slaménou stfechu nad hlavou, Inénou
kosili, politka, na kterych roste pSenice, jemen, cibule
nebo mrkev, Ze maji radlicku, kterou padu zkypfi, dfevéné
védro, do kterého naberou vodu nebo hlinéné nddoby na
varenia uchovdvanipotravin.

Archeopark je vefejnosti pfistupny sezénné - od kvétna
do fijna. VétSi skupiny se mohou pfedem objednat. Bez
objednévky je moZno navstivit Archeopark pouze o viken-
dech od 9 do 17 h. Posledni prohlidka se kond vZdy hodi-
nu pred koncem oteviraci doby. Akce se bude konat v
piném rozsahu pouze za pfiznivého pocasi. Zména pro-
gramu vyhrazena.

Navstivte stylovou restauraci s bohatou nabidkou rybich
specialita obfim akvériem.

Rybidum, Chotébuz,

tel.: 558 712405
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Barvity
Folklor

Vézte, Ze 0 zdbavu je ve méstech i obcich TéSinskych Beskyd postara-
no po cely rok. Zavitate-li do regionu TéSinskych Beskyd na jafe, muZe-
te toto ro€ni obdobi pfivitat napfiklad v T¥inci na Stfedovékém jarmar-
ku protknutém velikono¢ni naladou. Hudba, atrakce pro déti a prodejni
stanky pIné krasnych femeslnych vyrobkua Vam jisté zpfijemni jeden

z dubnovych dnu.

V kvétnu Vdas zveme na veselou akci Miyszani towiec (Vyhdnéni ovci)
do obce KoSafiska, s Zivou ukdzkou puvodnich saladnickych obyceju a
prehlidkou tradiénich a unikatnich hudebnich ndstroju. Sami si zde
muZete vyzkouSet staré vyrobni techniky, stithdni ¢i dojeni ovci a
ochutnat na misté vyrobeny ovei syr i Zincici.

U pileZitosti Dne déti se kona Mezinarodni détsky folklorni fes-
tival Jackové détem, na kterém vystupuji détské soubory z Ces-
ké republiky, Polska, Slovenska, mistni détské kapely a zpévéci.
Pro déti je pfipraven bohaty program s Sirokou Skalou zabav-
nych atrakci. Na kaZdoro€ni oslavy zaloZeni mésta Ceského
TéSina s poetickym ndzvem Svétek tii bratfi prijedte v cervnu.

Cervenec je u nas ve znameni tradiénich jarmarku. Stanky,
atrakce, ukdzky starych femesel, ochutndvky mistnich specia-
zdbava ... to v8e bud na Maridnském ndmésti v Jablunkové
nebo v aredlu za Kulturnim domemv Komorni Lhotce.

V 1été nesmite chybét na dvou vyznamnych mezindrodnich folk-
lérnich festivalech — Gorolskim Swigtu (Slavnosti gorali) a
Slezskych dnech. Obé akce jsou doplnény o vystavy, soutéZe,
ukézky tradicnich femesel, jarmarec¢ni stanky a hlavné o boha-
tou a chutnou nabidku krajovych specialit.

PFedvanocni ndladu pfimo nasajete na MikulaSském jarmarku
v TFinci. K dosténijsou vanocni ozdoby, medové pecivo, slamé-
né vyrobky, vdnocni svicky a dal§i roztomilé ddrky a suvenyry.

PFibéh narozeni Jezuldtka se kaZdoroCné odehrdva na akci s
ndzvem Zivy Betlém v Tfinci. Kromé pohledu na Ziva zvifdtka
Vs jisté zahfeji i koledy v podéni folklornich a péveckych sou-
boru.

Ajak uvitat novy rok? Jak jinak neZ zvesela. Tradicnilednovy kro-
jovany Gorolsky bal v Mostech u Jablunkova byvé kazdoro¢né
doplnén o Mezinarodni pFehlidku lidovych kapel a folklrnich
souboru. A vérte, Ze 0 zdbavu je zde skute¢né postarano!

Jablunkovské Gorolski S’wigtu je tfidenni pfehlidka souboru z
celého svéta, dopInénd o jarmark lidoveé tvofivosti, na kterém
svlj um a fortel predvadéji femesIni mistfi z Ceské republiky,
Polska i Slovenska. Celd akce se odehrdvd v pfirodnim amfite-
atru Méstsky les. V pravé poledne posledniho dne slavnosti
muZete navic zhlédnout vesely pravod krojovanych skupin a ale-
gorickych vozl. Na téchto velkolepych slavnostech se lidé
potkavaji u gorolskych dievénic, které slouzi jako prodejni stan-
ky okolnich obci a nabizeji speciality zdejSi kuchyné. Za posle-
chu muzikantu si tak muZete pochutnat tfeba na placcich se
Skvarky nebo se posilnit mistni sladkou miodulou.

Moravskoslezsky kraj pro vsechny



Putovant
za pozndanim

Méte-li chut projit se malebnymi zakoutimi TéSinskych Beskyd a zéroven
se 0 nich néco zajimavého dozvédét, vydejte se po znaCenych naucnych
stezkdch ...

Nauéna stezka Jahodna - 4 km
Tfinec

Trasa poddvd zajimavé informace o problematice ochrany pfirody, o pfi-
rodnim bohatstvi této oblasti i stavu Zivotniho prostfedi TFinecka.
Zminéna je i historie t&zby vdpence a chudych sideritickych Zeleznych
rud, které byly spolu s dfevénym uhlim z mistnich lest hlavnimi surovi-
nami pro vyrobu Zeleza.

Nautna stezka Mion$i—7 km
DolniLomna

Cilem této naucné stezky je umoznit zhlédnuti Casti legendar-
niho beskydského pralesa a pfitom zachovat jeho klid. Proto
je stezka sezonni—zdarma pfistupnd od 1. Cervna do 15. zafi.
Tretina trasy vede po lizkych loveckych chodnicich, a neni pro-
to vhodna pro détské koCdrky a osoby se ztizenou pohyblivos-
ti. Je moZné si objednat privodce na obecnim dradé na tel.
558357411,558358 720

Rytiska stezka—10+10 km
Nydek —Cantoryje — Ustrori (PL)

Rytitskd stezka je pristupnd celorocng. Na trase se seznamite
s povéstio rytifich spicich v hofe Gantoryji, s Zivotnim pfibé-
hem Jifiho Tranovského — bédsnika a evangelického knéze a
dovite se zajimavé informace o fauné i fl6fe. Polska ¢ést je
dlouhd 10 km a zavede Vés aZ do lazeriského méstecka
Ustron.

Za krasami vendryiiské prirody—10km, 22 km
Vendryné

Stezka se skladd ze dvou samostatnych tras, obé (severnia jiz-
ni) zacinaji na Cernovském, maji po 7 zastévkdach, které je moz-
no absolvovat formou polodenni volné prochdzky samostat-
né, nebo ji zdatné&jsi chodci mohou absolvovat celodenné v
obou Céstech a jsou vhodné pro vSechny vékové kategorie.
Informacni tabule Vés sezndmi napf. s historii obce, kulturni-
mi pamatkami a hlavné s flérou i faunou TéSinskych Beskyd,
CimzZ se zvlasté mladeZi stavaji ndzornou ucebnici pfirodopi-
su. Casto navazuji na obecné znaCené turistické stezky a cyk-
lostezky.

Halamova stezka - 20 km
Navsi

Vychozim bodem je vlakové nddraZi. Stezku je moZno vyuzit
k pozndni pfirody v celém jejim prub&hu nebo jen v Céstech, a
to i ve vhodné navaznosti na Zlutou, ¢ervenou a modrou turis-
tickou znacku na hrani¢nim hfebenu s Polskem.
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Regionalni informagni centrum TéSinska
Hlavni tfida 15, 737 01 Cesky TéSin, tel.: 558 711 866
itesin@muzeumct.cz, http://tesinsko.grendel.cz/

Méstské informacni centrum Tfinec
Dukelskd 689, 739 61 Trinec, tel.: 558 998 200
mic@knih-trinec.cz, www.info-trinec.cz

Jablunkovské informacni centrum
Dukelskd 600, 739 91 Jablunkov, tel.: 558 340 607
info@jablunkov.cz, www.jablunkovsko.cz

Informaéni centrum Bystfice
Bystfice 334, 739 95 Bystfice, tel.: 558 995 775
www.hystrice.cz

Informaéni centrum Mikroregionu obci povodi Stonavky
Komorni Lhotka 27, 739 53 Hnojnik, tel.: 724 301 788
ic-stonax@aquick.cz, www.stonavka.cz

Informaéni centrum SobéSovice
Sobésovice, aredl CK Juhdsz, a.s., tel.: 558 688 228
info@sobesovice.cz, www.sobesovice.cz

Beskydské informaéni centrum Frydek-Mistek, pfisp. org.
Nam. Svobody 6, 738 02 Frydek-Mistek, tel.: 558 646 888
info@beskydy-info.cz, www.beskydy.com, www. beskydy-info.cz

Ostravsky informaéni servis, s. r. 0.

Jureckova 1935/12, Moravskd Ostrava a Pfivoz, tel.: 596 123 913
mic@ostravainfo.cz, www.ostravainfo.cz

www.jedemetaky.cz

Fkazuist

KAZUIST, spol. s r. 0.
Druzstevni 294, 739 61 Trinec
tel.: 558 335 479
e-mail: kazuist@kuzuist.cz

Tento projekt je podporovan Moravskoslezskym krajem.
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