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Rodi €e s malymi d étmi doma sed ét nemusi

Léto nam jiz klepe na dvefe a slune¢né pocasi pfimo vybizi k tomu vzit rodinu a vyrazit na
vylet. Ale kam? Tipu na vylety v Moravskoslezském kraji je nespocet. Cilem muize byt tfeba
ostravské vyhlidkova véz Nové radnice, ktera patfi k zajimavym turistickym atrakcim mésta.
Co ale nejvétsi radni¢ni budova v republice mize nabidnout tfeba rodi¢im s détmi a jak je

pFizplsobena specifickym potfebam nejmensSich navstévnika?

Ostravskd radnice je se svou vyskou
85,6 metra nejvysSi radniéni vyhlidkovou
véZi v celé republice. Z vyhlidkové terasy,
ktera se nachazi ve vySce 72 metrd, je za
pfiznivého pocasi rozhled az k pohofim
Beskyd a Jesenikl, na Opavsko
i do nedalekého Polska. PfedevSim vSak
poskytuje vyhled na celou Ostravu plnou

zelené a navstévnici vyhlidkové véze tak

maji celé meésto jako dlani. ,AZ nahoru
navstévniky vyveze vytah, do kterého Ize pohodiné umistit i détsky kocarek. Prostory arealu
radnice jsou bezbariérové. Jsou zde vytvoreny idealni podminky pro pohyb vozi¢kasi i pro

rodi¢e s kocarky," fika Jakub Otto z radni¢niho informacniho centra.

,Déti se z vyhlidkové véze rady koukaji na okoli velkym mincovnim dalekohledem, ktery se
nachazi nahofe na terase,* vypravi Jakub Otto. ,Privodce vzdy ochotné poradi varianty
turistickych cild, které jsou pro déti atraktivni,” dodava. Informacni centrum také realizuje
zabavni prohlidky mésta, které jsou pfizpisobené véku posluchacu. ,Je jasné, Ze mensi déti
nezajima podrobnd historie mésta, takze se zamérfujeme na legendy, povésti a pohadky,
které se k danym mistdm poji,” vysvétluje informétor a pravodce Moravskou Ostravou.
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Maminky s malymi détmi jsou ve svych volno€asovych aktivitach limitovany. VSe musi délat
s ohledem na své ratolesti. Kazda jejich €innost je pfizpusobena rytmu ditéte a spojena
s neustalym prfemyslenim, kde Ize miminko nakoijit, kde mu ohrat jidlo nebo kde dité prebalit.

V pfipadé navstévy vyhlidkové radniéni

véze maji moznost k témto potfebam
vyuzit mistnost, ktera se nachazi hned
vedle informacéniho centra. ,Staci, kdyz
se navstévnik zmini nékomu
z pracovnikéd naSeho informacniho
centra. Ti uZz pak rodi¢e navedou

a umozni jim vénovat se v klidu

a soukromi potfebam jejich ratolesti,”
dodava Jakub Otto.

V sousedstvi radnice se rozprostiraji Komenského sady, které jsou oblibenym cilem pro
prochazky s détmi. Nachazi se zde détsky areal, ve kterém se mohou déti poradné
vydovadét. K dispozici maji houpacky, lanové drahy, prolézacky, piskovisté s domecky,
houpaci sité, kolotoCe a jiné atrakce. V ramci aredlu je také vnitini hraci koutek se spoustou
hracek, skdkacimi mici, prolézackami a klouzackou, takze i ve dnech, kdy pocasi nepfeje

venkovni zabavé, si déti pfijdou na své.

Toto misto si vychvaluje Katefina Bilkova
z Ostravy: ,Chodim tady pravidelné
s kamaradkami, které maji obdobné
staré déti,” fikA maminka tfileté EliSky.
.Cestu do détského arealu vzdy spojime
s prochazkou parkem, ktery je zrovna
ted” nadherné rozkvetly a vSude je

spousta zelené. Komenského sady mam

_ % _ moc rada, jeSté jako svobodnd jsem se
tady donutila i ke kondi¢nimu béhani. Ted’ spiSe béham kolem EliSky,* smé&je se sympaticka
maminka. Na détském aredlu se ji libi pfedevsim to, Ze si maze povidat s kamaradkami,
zatimco jejich déti se spole¢né zabavi. ,Celou dobu mame holky na ocich, takze vime, Ze
jsou v poraddku. A zatimco si naSe neposedy spolec¢né hraji, my si s kamaradkami v klidu
popovidame,” dodava pani Katefina.
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Pokud se rodi¢e se svymi potomky rozhodnou vyménit méstské prostfedi za lesnaté hory
a vénovat se pési turistice, je dulezité vybrat néjakou nenaro¢nou trasu, na jejimz konci bude
nejlépe néjaké zabavni vyZiti pro malé vyletniky. Jednim takovym idedlnim turistickym cilem

je napfiklad PraSiva v severozdpadni ¢asti Beskyd.

VySlap na PraSivou lze povazovat
za méné narocny, jelikoz jeji vrchol
se nachazi pouze ve wvy3ce
706 m.n.m. Soucasti
architektonicky zajimavé drevénice

na vrcholu PraSivé je i rozhledna,

ze které je daleky vyhled az k Lysé
Hofe, Ondfejniku, RadhoSti a na téSinskou ¢ast Beskyd. Pobliz chaty se také nachazi
drevény kostel sv. Antonina. Jak fika Miroslav Lysek z projektu Cestovni ruch bez bariér:
.Prasiva je takovy Radhost Slezska. Je poutnim mistem s cirkevnim objektem, ktery ma
obc¢asné bohosluzby, nachazi se na konci horského hfebene, je tam turistickd chata a poji se

k tomuto mistu legendy,” vysvétluje spole¢né znaky Radhosté a PrasSivé.

Turisticky atraktivni je PraSiva také diky
moznostem zabavy, které toto misto nabizi
malym vyletnikim. Ratolesti zde mohou
dovadét na détskych houpackach, kolotoci
nebo obdivovat unikatni exemplaf vycpaného
medvéda. Uvnitf dfevénice je také mistnost

s détskym koutkem, kterou lze wvyuZit za

destivého pocasi.

Zajimavé misto, které zaujme malé i velké, je i v ponékud odlehlém Jifikové na Bruntalsku.
Tamni Pradédova galerie U Halouzkd ohromi své navstévniky napfiklad ¢tyfmi sty padesati
vyfezdvanymi sochami zvifatek ¢&i betlémem s figurkami v Zivotni velikosti. ,NejvétSim
lakadlem pro déti jsou samoziejmé vyfezavané sochy zvirfat. Najdou tady snad vSechnu
zvifenu od medvédu pfes Zelvy aZz po velbloudy ¢i slony. Déti si mohou zvirdtka osahat,
sednout si na né nebo si zablbnout na fadé prolézacek a kolotoc¢d s vyfezavanymi plastikami

krokodyld a dalSimi motivy,“ hovofi o0 mozZznostech détské zdbavy v Pradédové galerii pani
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Andrea Chrom4. ,V zahradé nam navic pobiha padeséat dariku, ktefi na déti pdsobi jako
magnet. Mohou je pozorovat tfeba z vyhlidkové ploSiny. Krom toho mame v naSem arealu

i zastfeSeny détsky koutek pro nase malé navstévniky,” dodava pani Chroma.

Nejen zvifata je mozné U Halouzki
potkat, v galerii maji dokonce i draci sluj
™. a v pithodném okamZiku  mohou

navstévnici s UZzasem pozorovat, jak

zdejSi draci chrli ohen. Dominantou celé
galerie je pak socha vladce jesenickych
hor - Déda Pradéda, ktera se tyci do
vySe 10,4 metra a vazi okolo 15 tun. Po

ném je také pojmenovana celé galerie.

V celém arealu, ktery se rozklada na osmi hektarech, se Ize pohodiné pohybovat i s détskym
kocarkem. ,VSude mame ndjezdové rampy a upravené cesty, takze ke kazdé atrakci se bez

obtiZi dostanou rodic¢e s kocarky nebo tfeba lidé na vozicku,* upfesiuje zdejSi podminky
bezbariérovosti pani Zdena.

Moravskoslezsky region nabizi pestrou Skalu zabavy a poznani pro rodice i jejich ditka. DalSi

tipy na vhodné vylety a zajimavé volnoCasové aktivity pro rodi¢e s malymi détmi naleznete

na strankach www.jedemetaky.cz. Reportaz je soucasti publicity projektu Cestovni ruch bez
bariér financovaného z prostfedk( Evropské unie v ramci regionalniho opera¢niho programu

NUTS Il Moravskoslezsko a také z rozpo¢tu Moravskoslezského kraje.
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