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Poutni mista jsou cilem s duchovni energii

Také v Moravskoslezském kraji je mnoho poutnich mist, mnohdy opfedenych tajemstvim a
|éta tradovanymi povéstmi. Nej¢astéji zde prichazeji vérici, ale narlsta i pocet béznych
turistd, ktefi obdivuji architekturu poutnich chram( nebo umélecké provedeni kfizovych cest.
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Nékomu poutni misto pfinasi duchovni vzpruhu, pro jiné je zase idealnim mistem pro

poklidnou prochazku.

KFiZovou cestou pravidelné chodi i pan Stasek

Z Hradce nad Moravici. ,Zpravidla vyrdzim na
Slezskou Kalvéarii, pobliz které bydlim. Pozvolnym
tempem si vy3lapnu kopecek a necham se vést

vySlapanou stezkou, lemovanou zdénymi

kaplickami,” fika energii kypici didchodce.

Cesta byla opravena teprve nedavno a jedna se o hezky turisticky cil, ktery je mozné spojit
napfiklad s turou z Jakubc&ovic, kde je dfevéna rozhledna. ,Nejvice lidi je tady vzdy 14. zaf,
kdyZ zde probihé tradi¢ni pout, kterd méa uz
dveéstéletou tradici,” vypréavi pan StaSek. ,Kdyz

k nam prijede navstéva, vzdy je vytahnu nahoru
na vrchol Kalvérie, odkud je krasny vyhled na
zamek. Pomalu se projdeme poutnim mistem,
provétrame si hlavu a pak se pustime do prohlidky

zamku, ktery je hned naproti,” dodava aktivni

senior.

A pro¢€ je vlastné Kalvarie poutnim mistem? Markéta Beyerova z méstského informaéniho
centra v Hradci nad Moravici vysvétluje: ,Slezska Kalvarie byla zaloZzena v roce 1764 Annou

Marii Magdalénou Thomagniniovou na zakladé jejiho Zivého snu, ve kterém vidéla, jak na
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ozareny kopec vystupuji véfici. Tento vyjev ji pak inspiroval k tomu, aby zde nechala zfidit

s~

Krizovou cestu, ktera dodnes vede az na vrchol kopce Kalvarie.”

DalSim mistem, které stoji za to navstivit, je i kostel
sv. KFfize a Panny Marie Sedmibolestné na Cvilinském
kopci. Davna historie tohoto poutniho mista je
opredena povéstmi jiz od doby vlady Pfemysla
Otakara Il., kdy zde byla uctivana soSka

Sedmibolestné Panny Marie.

v

| zde mohou o¢i navstévnika spocinout na novotou zéfici kfizové cesté. Soubor ¢trnacti kapli
byl totiz v roce 2007 kompletné zrekonstruovan. , To, jak vypadala kfizova cesta pred
rekonstrukci, se s dneSnim stavem vibec neda srovnavat. Kaplicky se rozpadaly, chatraly

a malované obrazy ukfizovani nékdo vyraboval,” fika
dvaasedmdesétileta Vlasta Mi¢kova z Krnova, ktera je
pravidelnou navstévnici zdejSich pouti. ,Ucastnim se
kazdy rok. Pouté zacinaji kolem dubna a kon¢i na
zacatku listopadu. Hlavni pout PovySeni svatého kfize
a panny Marie Sedmibolestné se kona uprostfed zari —

to tady byva spousta lidi,“ povida pani Vlasta.

Unaveni poutnici a vyhladovéli turisté se mohou
po prohlidce Cvilina ob&erstvit v nedaleké
restauraci, ktera poskytuje bezbariérové zazemi
pro vozi¢kare i osoby vyZadujici specificky
stravovaci rezim. Pobliz poutniho chramu vede
také zelené znacend turisticka trasa a rekreacni

okruh kolem Krnova. Vrchol Cvilinského kopce, ze

kterého je krasné vidét na nejvyssi horu Jesenikl - Pradéd, Polsko a Krnovsko, je také

idealnim vychozim bodem pro prochazky lesoparkem, prastarou aleji ¢i nauénymi stezkami.

Pro novodobé poutniky, ktefi vyhledavaji turistické cile s duchovni energii, je idealni

i navstéva kostela Panny Marie Pomocné, jenz je postaven na Uhlifském vrchu - vyhaslé
jesenické sopce. Barokni kostelik na Uhlifském vrchu jednoznaéné vytvari neodmyslitelnou
dominantu okolni krajiny. Za vznikem tohoto barokniho poutniho kostela stoji l1éta pfedavana
povést. ,Podle tradované legendy zabloudil na Uhlif/ském vrchu rytif Augustin Oswald
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Lichtenstein, ktery byl smrtelné zranény,” vysvétluje Jana Mockové z informacniho centra
v Bruntale. ,KdyZ uz byl na dosah smirti, nalezl jej mistni uhli# a na posledni chvili mu
zachranil Zivot. Némecky ryti7 zde pak nechal z vdéénosti postavit dfevénou kapli, do které
poridil i kopii slavného obrazu Pasovské Madony s ditétem.”

DalSim specifikem Uhlifsklého vrchu je unikatni kfizova
cesta, jejiz kazdé zastaveni je vytesano z jiného
kamene a rozlicného druhu dfeva. ,Jedna se

o originalni kfiZzovou cestu, kter4 neméa v Ceské
republice obdoby,“ fika Jana Mogkova. , Rezbar
FrantiSek Nedomlel zhotovil béhem ¢tyF let patnact
zastaveni. Jednotliva zastaveni vznikla diky aktivité lidi
z celé republiky, ktefi na jejich vybudovéni vybrali témér

dva miliony.*

Celou kfiZzovou cestu lemuje ¢tyffada lipova alej
a naucnd stezka, kterd zacinéa hned u vstupu do aleje

a navstévnika dovede az ke kosteliku. Jednotlivé

zastavky naucné stezky obsahuji zajimavosti o druzich

lip, které jsou v aleji vysazeny, a poskytuji podrobné popisky o rozmanitosti fauny a flory, jez

je charakteristicka pro okoli vyhaslého vulkanu. Po informacich baZici turista si zde rozhodné
pfijde na své. Jak stru¢né shrnul navstévu tohoto specifického mista Pavel Mlynsky z Opavy:
»Je to tady necekané krasné. Opravdu unikatni misto diky krasnému kosteliku, posazenému

na vrchol sopky. Zajimava a nezvykla kfiZzova cesta, do toho lipové alej s letitymi stromy

a navic vyhled na Pradéd, Velky a Maly kotel a vesnicku Kocov. Uhlifsky vrch se mi vazné

moc libi.”

Mezi unikatni poutni misto patfi i Bazilika minor ve Frydku-Mistku, ktera je podle tsudku
mnohych znalct opravdovym mistrovskym dilem. Bazilika se mezi lidmi proslavila zejména
,Zazra¢nou" soskou Panny Marie Frydecké, ktera je umisténa na hlavnim oltafi. O soSce se
traduje, Ze drZi ochrannou ruku nad celym méstem a jeho obyvateli. Rimsko-katolické
bazilice se mimo jiné prezdiva Slezské Lurdy - pro¢ tomu tak je, vysvétluje Miroslav Lysek
z projektu Cestovni ruch bez bariér: ,Zndmé francouzské Lurdy jsou nejnavstévovanéjsim
poutnim mistem Evropy, které je spojeno se zjevenim Panny Marie. Jednd se tedy o
marianské poutni misto, k némuz se poji povésti o zazracich. Bazilika Navstiveni Panny

Marie ve Frydku-Mistku je také spojena s legendami o zazracich, ty souviseji hlavné s
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nahlym uzdravenim poutnikd, ktefi na toto misto doputovali. Spojitost s jihofrancouzskymi
Lurdy je tedy jasna. A vzhledem k tomu, Ze se nachazime ve Slezsku, jednoduse se nabizi

slovni spojeni Slezské Lurdy."

Cely areal baziliky byl nedavno
zrekonstruovan. Opravou proSly
kapligky kfizové cesty, Rimska
kaple i sousosi pred kostelem.
,2dejSi kfizova cesta je pomérné
vzacna. Jedna se o umélecké dilo

s plastikami, které byly pdvodné

vyrobeny az v Mnichové,” fika
pan Lysek.

,Diky rekonstrukci z dotaci z Evropské unie je ted’ cely aredl baziliky bezbariérovy a stal se
tak idedlnim mistem pro nenarocné prochézky bez prekdzek," dodava posuzovatel
turistickych cilt v rAmci Cestovniho ruchu bez bariér.”

Za navstévu stoji i dfevénd kaple sv. Kfize v H4jku. U malebné kaplicky se nachazi pramen,
ke kterému odpradavna sméfovali poutnici od baziliky Navstiveni Panny Marie. Tito lidé
verili, Ze zdejsi ,svatd”“ voda ma zazratnou moc a pomaha lécit veSkeré neduhy. U kaplicky
se nachazi také sochy Panny Marie a Krista, které zde nechal zhotovit jeden z mnoha

poutnikl jako podékovani za své zazraéné uzdraveni.

| dnes se navstévnici kaple v Hajku
mohou osvéZzit pramenitou vodou a na
chvili si odpocinout v blizkosti altanku,
ktery je hned u blahodarného pramene.
,Toto poutni misto je také bezbariérové,”
fikd Miroslav Lysek. ,Je tady napfiklad
vytvoren sjezd z kopce ke studance, takze
lidé, ktefi se chtéji napit z ozdravného

pramene, uz nemusi prfekonévat vysoké

schody - to je ulehéeni nejen pro osoby
s pohybovym omezenim, ale tfeba i pro maminky s kocéarky."
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.Pokud je vyletnik orientovan na putovani za pamatkami spojenymi s urcitym duchovnim
odkazem, mél by navstivit i dalSi mista podobného charakteru®, mini pan Lysek. ,Napriklad
drevény Kostel V3ech svatych v SedliStich nebo tfeba Kostel svaté Kateriny v obci Hrabova,"

priblizuje moznosti dalSich vylettd v Moravskoslezském kraiji.

Reportéz je soucasti publicity projektu Cestovni ruch bez bariér financovaného z prostfedku
Evropské unie v rdmci regionélniho operaéniho programu NUTS Il Moravskoslezsko a také
z rozpoc¢tu Moravskoslezského kraje.
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